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天然放射性核素广泛存在于自然界的岩石、土壤、水和各
种生物体中，随着现代工业的发展、新资源开发利用和核能的
广泛应用等，越来越多的核素对环境的污染日益加大，进而通
过食物及饮水进入人体，对人体健康造成潜在的危害。水是人
类生命的源泉，因此调查水中天然放射性核素的总 α、总 β 含
量以及居民摄入量不仅可作为一个重要的本底参数，还为核能
开发与应用中放射卫生防护评价提供重要依据。为此我们于
2009 年 ～ 2010 年期间对辽宁地区的水源放射性总 α、总 β含量
进行了调查分析。

1 仪器与方法
1． 1 测量仪器 BH1227 四路低本底 α β 测量仪; 电子天平;
鼓风电热恒温干燥箱。
1． 2 测量方法 每个城市取当地代表性水样 3 个，每桶水样
10L。向水样中加入 10ml浓 HCl，调 PH值 2 ～ 4 之间。取水样
2L加热、浓缩至 50ml，转移到已称重的坩锅内，加入 1ml 浓硫
酸慢慢加热蒸干、560℃灰化，冷却后称取 160mg 的残渣粉末，
研细，均匀铺样( 可用乙醇和丙酮混合物溶解) 于直径为 45mm
的测量盘内，置于 BH1227 四路低本底 αβ 测量仪中测量，仪器
经241Am和 KCl标准校正。α 标准源探测效率 76%，β 标准源
探测效率 47%。

2 结果与分析
2． 1 水源中总 α放射性结果 对 42 份水样中总 α 放射性活
度浓度进行了分析测定，结果见表 1。从表 1 中可以看出辽宁
地区水源中的总 α值最低为 25． 6mBq /L，最高为 100． 9mBq /L。
表明辽宁地区各水源中的放射性核素总 α 值都小于 500mBq /
L，在《生活饮用水卫生标准》［1］范围之内。

表 1 辽宁地区水源中总 α放射性活度浓度

地点
样品
数
总 α均值
( mBq /L) 地点

样品
数
总 α均值
( mBq /L)

沈阳 3 42． 2 营口 3 58． 5
大连 3 62． 3 阜新 3 33． 1
鞍山 3 100． 9 辽阳 3 50． 4
抚顺 3 35． 6 盘锦 3 83． 3
本溪 3 27． 8 铁岭 3 78． 5
丹东 3 25． 6 朝阳 3 65． 9
锦州 3 38． 4 葫芦岛 3 43． 6

2． 2 水源中总 β放射性结果 对 42 份水样中总 β 放射性活
度浓度进行了分析测定，结果见表 2。从表 2 中可以看出辽宁
地区水源中的总 β 值最低为 17． 3mBq /L，最高为 54． 4mBq /L。
表明辽宁地区水源中的放射性核素总 β值都小于1 000mBq /L，
在《生活饮用水卫生标准》［1］范围之内。

表 2 辽宁地区水源中总 β放射性活度浓度

地点
样品
数
总 β均值
( mBq /L) 地点

样品
数
总 β均值
( mBq /L)

沈阳 3 41． 2 营口 3 46． 8
大连 3 34． 6 阜新 3 28． 4
鞍山 3 39． 5 辽阳 3 54． 4
抚顺 3 29． 2 盘锦 3 16． 5
本溪 3 23． 9 铁岭 3 27． 2
丹东 3 24． 1 朝阳 3 15． 5
锦州 3 18． 1 葫芦岛 3 17． 3

3 讨论
随着人们对饮用水健康意识的不断增强，中华人民共和国

卫生部于 2006 年颁布了新的《生活饮用水卫生标准》( GB5749
－ 2006) ，其中规定饮用水中总 α放射性浓度限值为 0． 5 Bq /L;
总 β放射性浓度限值为 1． 0 Bq /L。辽宁地区 42 份水源中的总
α、总 β放射性活度检测结果均在国家《生活饮用水卫生标
准》［1］限值范围之内，未见明显的放射性污染，居民可以放心使
用。与辽宁省大中城市自来水放射性水平［2］和辽宁城镇居民
饮用水总放射性水平［3］的检测结果整体上基本相似，表明近年
来辽宁地区的水源总放射性水平处于相对稳定状态。部分地
区放射性指标略有波动，分析可能存在以下原因: ①随着振兴
东北老工业基地的发展、新资源开发和核能的广泛应用等对环
境和水源造成了一定的影响和改变。②当地代表性水样采集
地点不同，造成了某一地区水源总放射性有可能不同。③实验
环境、步骤和仪器的不同，也可能造成结果存在一定误差。但
为了确保居民生活饮用水的放射卫生质量，坚持定期检测水质
放射性工作是十分必要的，要形成常态化。
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