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对 ＣＴ机房辐射屏蔽防护标准的探讨
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摘要：目的　对现行国家标准中ＣＴ屏蔽防护要求提出修改建议 。方法　通过Ｘ射线摄影与ＣＴ扫描辐射强度与剂

量对比，探讨ＧＢＺ１３０－２０１３《医用Ｘ射线诊断放射防护要求》对ＣＴ机房屏蔽要求的缺陷。结果　对比发现ＣＴ扫描

辐射强度和剂量均明显高于Ｘ射线摄影，但ＣＴ机房辐射防护要求却低于后者。结论　现行标准中ＣＴ机房防护要求

低于Ｘ射线机房是不合理的，应予修改。
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　　２０１３年１２月１１日发布的 Ｘ射线放射防护标准
ＧＢＺ１３０－２０１３《医用Ｘ射线诊断放射防护要求》，与
ＧＢＺ１３０－２００２《医用 Ｘ射线诊断卫生防护标准》对
比，新标准对Ｘ射线机房屏蔽防护铅当量和使用面积
的要求进行了修订，对机房单边长度提出了要求，可见

新标准对放射防护提出了更全面的要求。继续引用

ＧＢＺ／Ｔ１８０－２００６《医用 Ｘ射线 ＣＴ机房的辐射屏蔽规
范》作为对ＣＴ机房的屏蔽要求。归结起来，新标准主要
变化是对标称管电压１２５ｋＶ以上的Ｘ射线机房屏蔽铅
当量标准提高１铅当量，１２５ｋＶ以下的机房仍沿用ＧＢＺ
１３０－２００２《医用 Ｘ射线诊断卫生防护标准》，ＣＴ机房仍
延续ＧＢＺ／Ｔ１８０《医用 Ｘ射线 ＣＴ机房的辐射屏蔽规
范》规定的标准。以下对新老标准列表对比：

ＧＢＺ１３０－２０１３《医用 Ｘ射线诊断放射防护要
求》：

机房类型
有用线束方向

铅当量，ｍｍ

非有用线束方向

铅当量，ｍｍ
标称１２５ｋＶ以下的摄影机房 ２ １
标称１２５ｋＶ以上的摄影机房 ３ ２
ＣＴ机房 ２（一般工作量）１）２．５（较大工作量）１）

ＣＴ机房 ２（一般工作量）１）２．５（较大工作量）１）

注：１）按照ＧＢＺ／Ｔ１８０－２００６《医用Ｘ射线ＣＴ机房的辐射屏蔽规范》的

要求。

ＧＢＺ１３０－２００２《医用 Ｘ射线诊断卫生防护标
准》：

机房类型 有用线束方向铅当量，ｍｍ 非有用线束方向铅当量，ｍｍ
摄影机房 ２ １
ＣＴ机房 ２（一般工作量）１）２．５（较大工作量）１）

注：１）按照ＧＢＺ／Ｔ１８０－２００６《医用Ｘ射线ＣＴ机房的辐射屏蔽规范》的

要求。

通过对比，可以看出，本次修订主要是提高了标称

管电压超过１２５ｋＶ的Ｘ射线机房的防护当量，将其列
为国家标准，在实践中对加强 Ｘ射线机房的屏蔽能力
无疑是非常有利的。但 ＣＴ机房屏蔽仍沿用 ＧＢＺ／Ｔ
１８０《医用Ｘ射线ＣＴ机房的辐射屏蔽规范》作为国家
标准是其中的遗憾。

机房屏蔽是辐射防护的需要，但屏蔽标准的制订

与社会经济发展水平相关，屏蔽标准的修订既是对辐

射损害认识的深入，也是由于社会发展对辐射防护提

出了更高的要求。

尽管目前多数Ｘ射线机标称的管电压都高于１２５
ｋＶ，但实际工作中，Ｘ射线摄影管电压超过１２０ｋＶ被
称为高千伏摄影［１－２］，主要用于尘肺病诊断，极少用于

其他临床检查。相比之下，ＣＴ标称管电压多在８０～
１４０ｋＶ［３］，实际扫描管电压通常在１２０～１４０ｋＶ，而且
扫描时间长，尤其是多层螺旋 ＣＴ扫描时间要达数秒
之多，曝光时间明显比普通 Ｘ线摄影更长，辐射剂量
更大，如ＧＢＺ１６５－２０１２《Ｘ射线计算机断层摄影放射
防护要求》之附录 Ａ《ＣＴ检查的诊断参考水平》即列
举典型成年患者头部检查剂量为５０ｍＧｙ、腰椎为３５
ｍＧｙ。可见，ＣＴ扫描无论管电压还是射线剂量都远高
于普通Ｘ射线检查，但对 ＣＴ机房的屏蔽要求却低于
Ｘ射线摄影机房，这对于ＣＴ辐射防护是很不利的。

笔者认为，通过 ＣＴ扫描与 Ｘ射线摄影实际使用
的管电压值、辐射剂量等技术参数比较，对 ＣＴ机房的
屏蔽要求应当高于后者。从目前 ＣＴ辐射防护具体案
例来看，在 ＣＴ机房屏蔽设计施工中，很难见到按照如
此低标准设计的实例，就我们所见，多数 ＣＴ机房的屏
蔽（包括铅玻璃观察窗）是按照５ｍｍ甚（下转第４８１页）
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表距源容器外表面５ｃｍ和１００ｃｍ处的周围剂量当量
率水平符合国家标准要求，但剂量水平分布不均匀。

原因主要是放射核素的种类和活度、照射方向、含密封

源仪表的结构、密封放射源包壳和含密封源仪表的屏

蔽材料种类、厚度不同等造成的。

表２　含密封源仪表距源容器外表面５ｃｍ和１００ｃｍ处的周围剂量当量率检测结果

仪表名称 数量（台）
距源容器外表面５ｃｍ（μＳｖ·ｈ－１）
测值范围 均值 标准值

距源容器外表面１００ｃｍ（μＳｖ·ｈ－１）
测值范围 均值 标准值

结果判定

料位计 ３３ ６．２６～１３．２７ ８．６５ ＜２５ 本底～１．０６ ０．６４ ＜２．５ 合格

液位计 ３６ ４．８７～１０．６５ ６．５１ ＜２５ 本底～０．９５ ０．３９ ＜２．５ 合格

密度计 ３９ ２．５２～１５．５９ ４．９５ ＜２５ 本底～０．５７ ０．３５ ＜２．５ 合格

核子秤 ３６ ４．９６～１９．２７ ９．６６ ＜２５ ０．４３～１．６３ ０．８２ ＜２．５ 合格

　　１４４台含密封源仪表所使用的密封源属于Ⅳ类、

Ⅴ类放射源，属于低危险源，基本不会对人造成永久
性损伤，但对其安装、调试、厂内运输、换源的过程中，

放射工作人员会近距离、长时间的接触放射源，可能

造成可恢复的临时性损伤。因此，密封源和含密封的

源容器的固定使用场所，应安装牢固、可靠，采取防

火、防盗、防爆、防腐蚀、防丢失与防失控等措施。操

作人员应熟悉掌握放射源的结构以及放射防护知识

和技能，获得操作授权，能够采取必要的时间防护、距

离防护和屏蔽防护措施使受照剂量保持尽可能低的

水平。企业应按照《放射工作人员职业健康管理办

法》［８］的要求，制定放射防护和安全管理制度，并确保

各项制度严格执行。组织放射工作人员定期接受放

射防护知识培训，安排职业外照射个人剂量监测和职

业健康检查（上岗前、在岗期间、离岗时），并建立放射

防护管理档案。
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（上接第４７４页）至６ｍｍ铅当量设计的，这既说明了机
房使用者和施工设计者对此标准所持的否定态度，对

防护屏蔽能力不足存在焦虑状态，也说明现行国家标

准与实际情况严重脱节。在大量放射防护预评价和

控评过程的具体实例也都证实这一现状，这说明现行

ＣＴ机房屏蔽标准明显滞后于实际情况，造成国家标
准不被接受的尴尬现实，这确实是本标准的不足之

处。此外，ＧＢＺ１３０－２０１３标准要求 ＣＴ机房最小单
边长度为４．５ｍ，但ＧＢＺ１６５－２０１２《Ｘ射线计算机断
层摄影放射防护要求》第５条 ＣＴ机房的防护要求对
单边长度要求为４ｍ，两者同为国家标准却规定互相

矛盾，包括对“ＣＴ”这一医疗设备的名称也是不相一
致的（一为“医用 Ｘ射线 ＣＴ”，另一为“Ｘ射线计算机
断层摄影”）。作为国家标准应当非常严谨，否则就可

能会在应用标准时无所适从，产生不良影响。
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