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白银市医用诊断 X射线机防护现状调查分析
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摘要: 目的 掌握目前白银市医用诊断 X射线机的防护性能，探讨防护中存在的问题，为加强放射防护监督管理提

供依据，保障放射工作人员和公众的健康安全。方法 采样 FJ － 347A 型 X、γ 计量仪对工作场所和周围环境进行剂

量率监测，对 X射线机房放射防护设施进行调查分析，对照 GBZ 130 － 2002 和 GB 18871 － 2002 进行评价。结果 市

县二级以上医院主要以 500 mA以上 X光机为主( 包括 DＲ、CＲ) ，乡镇卫生院主要以 100 ～ 200 mA医用诊断 X射线机

为主( 占 59% ) ，社区及个体诊所拍片用牙科 X射线机主要以 30 mA以下 X光机为主。机房面积合格率为 82． 84%，

放射工作人员操作位的泄露辐射超标率为 19． 40%，放射室门的泄露辐射超标率为 23． 88% ( 主要原因是结合处密封

不严密，少部分无防护) 。结论 市县二级以上医院医用诊断 X射线机的防护设施较好，乡镇卫生院及个体诊所医用

诊断 X射线机的防护设施存在较多问题，特别是乡镇卫生院及个体诊所放射防护意识欠缺，放射工作人员自我保护

意识差，应加强对基层乡镇卫生院的放射卫生监督管理，加强机房建设前的职业病危害因素预评价审查、控制。
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为了解白银市医用诊断 X 射线机机房防护现状，

充分发挥 X射线机使用效果，保障放射工作人员和公
众的健康安全，2011 － 2012 年我们对全市二级以上医
院、乡镇卫生院及个体诊所医用诊断 X 射线机机房防
护现状进行调查分析。

1 基本情况

白银市地处黄河上游甘肃中北部，现辖会宁、靖
远、景泰三县和白银、平川两区，共 69 个乡镇、8 个街
道办事处，2． 12 万 km2，174． 93 万人。是国家有色金
属甘肃省煤炭生产基地之一。医用诊断 X 射线机主
要分布在二级以上医院和乡镇卫生院。使用医用诊断
X射线机的二级以上医院、乡镇卫生院和社区及个体
诊所 93 家，医用诊断 X射线机 134 台。

2 调查方法

2． 1 监测仪器 采用西安 262 厂生产的 FJ － 347A型
X － γ剂量仪，用前在卫生部标准剂量学实验室进行严
格校正。
2． 2 监测布点 控制室操作位处、控制室观察窗中心
及墙体交接边缘、控制室防护门周边门缝、门表面中心
等。放射室防护门表面中心。放射室机房外窗、外墙，

在距离外墙表面 30 cm的平面上，距离地面高 1． 2m布

点。

2． 3 评价依据 依据国家标准《电离辐射防护与辐射

源安全基本标准》( GB 18871 － 2002) ［1］、《医用 X射线

诊断卫生防护标准》( GBZ 130 － 2002) ［2］、《医用 X 射

线诊断卫生防护监测规范》( GBZ 138 － 2002) ［3］、《放

射工作场所及 X射线机房外环境的防护监测方法》［4］

的规定，机房应有足够的使用面积，新建 X 射线机房，

单管头 200 mA X射线机房应不小于 24 m2，双管头的

不小于 36 m2 ; X射线机房屏蔽防护监测按放射工作人

员居留时辐射水平应低于 25 μGy·h －1，机房周围的

辐射水平应低于 5 μGy·h －1进行统计和评价。

3 结果

3． 1 X射线机分布( 表 1) 由表 1 看出，白银市医用

诊断 X射线机主要分布在乡镇卫生院，乡镇卫生院的

医用诊断 X 射线机主要以 100 ～ 200 mA 为主，占
59%。

3． 2 防护设施情况调查结果( 表 2) 由表 2 看出，二

级以上医院机房面积的合格率明显高于乡镇卫生院

( χ2 = 4． 09 ，P﹤ 0． 05) 。

3． 3 X射线机屏蔽防护监测结果( 表 3 ) 由表 3 看

出放射工作人员操作位置及放射室门外 X射线空气照
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射量率的超标率，乡镇卫生院 X射线机高于二级以上医 院( χ2 =4． 43，P﹤ 0． 05; χ2 =7． 34，P﹤0． 05) 。

表 1 医用诊断 X射线机分布情况

单位 X射线机数量( 台)
≤30 mA
台数 构成比( % )

30 ～ 100 mA
台数 构成比( % )

100 ～ 200 mA
台数 构成比( % )

200 ～ 500 mA
台数 构成比( % )

≥500 mA
台数 构成比( % )

二级以上医院 38 6 16． 00 0 0 0 0 20 53． 00 12 31． 00
乡镇卫生院 86 0 0 16 19． 00 51 59． 00 19 22． 00 0 0
社区及个体诊所 10 10 100． 00 0 0 0 0 0 0 0 0

表 2 X射线机房防护设施调查表

调查项目
二级甲等医院

调查总数 合格数 合格率( % )
乡镇卫生院

调查总数 合格数 合格率( % )
社区及个体诊所

调查总数 合格数 合格率( % )
机房位置 38 36 94． 7 86 67 78． 91 10 8 80
机房面积 38 36 94． 7 86 67 78． 91 10 8 80
X射线束朝向 38 33 86． 8 86 60 69． 77 10 6 60
机房内布局 38 35 92． 1 86 56 65． 15 10 7 70
机房内通风 38 30 79 86 53 61． 63 10 3 30
电离辐射标志 38 37 97． 4 86 78 90． 69 10 5 50
工作指示灯 38 38 100 86 81 94． 18 10 6 60

表 3 X射线机房防护检测结果

检测项目
剂量范围

( μGy·h －1 )

二级甲等医院

监测

台数

超标

台数

超标率

( % )

乡镇卫生院

监测

台数

超标

台数

超标率

( % )

个体诊所

监测

台数

超标

台数

超标率

( % )
放射工作操作位 探测下限 ～ 28． 20 38 3 7． 89 86 21 24． 42 10 2 20
玻璃观察窗 探测下限 ～ 36． 00 38 5 13． 16 86 23 26． 74 10 0 0
控制室门 探测下限 ～ 51． 20 38 4 10． 52 86 11 12． 79 10 0 0
放射室门 探测下限 ～ 58． 20 38 3 7． 89 86 26 30． 23 10 3 30
机房外墙 探测下限 ～ 16． 00 38 0 0 86 1 1． 16 10 0 0
机房外窗 探测下限 ～ 10． 00 38 0 0 86 11 12． 79 10 1 10

4 讨论

通过对 134 台医用诊断 X 射线机防护监测和调

查结果分析，可以清楚的看出，我市医用诊断 X 射线
机主要分布在乡镇卫生院，占 64%，乡镇卫生院的 X

射线机主要以 100 mA ～ 200 mA为主，占 59%。市县

二级以上医院主要以 500 mA 以上 X 射线机为主( 包

括 DＲ、CＲ) 。

从调查结果看，机房面积合格率为 82． 84%，仍有

部分机房面积不合格，机房布局不合理，机房内无通

风，无电离辐射警示标示，无工作指示灯，主要在乡镇

卫生院。主要原因是乡镇卫生院放射防护意识淡薄，

对放射防护不够重视。

在监测结果中发现，乡镇卫生院放射工作人员操

作位 X射线防护超标率 24． 42%，高于二级以上医院的

超标率 7． 89%，放射室门外超标率 30． 23%，高于二级
以上医院的超标率 7． 89%。主要原因是观察窗铅玻璃

结合处密封不严密，少部分无防护，乡镇卫生院领导认

识不到位，放射防护资金投入不足。

从监测和调查结果来看，白银市通过放射卫生示

范市建设，近几年在 X 射线机防护方面做了不少工

作，但是还存在一定问题，特别是基层乡镇卫生院及

个体诊所的放射防护不到位，在今后的工作中要加大

对基层乡镇卫生院的监督执法力度，特别要加强机房

建设前的职业病危害因素预评价审查、控制，从设计
到施工阶段预留足够的面积，严把施工质量关，早发

现早改进，减少实施整改的难度，保证放射工作人员

和公众的健康安全。
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