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　　【摘要】　目的　了解江苏省介入放射学设备应用和防护的基本情况 , 规范介入放射学设备应用管理 ,保障放射
工作人员和患者的健康安全。方法　制定调查方案 ,在统一的质量控制条件下 , 采取统一的方法 ,统一的表格 , 统一的
要求对调查对象进行全面的普查。结果　全省开展介入放射诊疗工作所使用的机器多数为进口 ,防护条件较好 , 使用
的防护用品较全。结论　加强对工作人员防护知识的宣传 ,加强监督管理 , 强化法律法规的贯彻执行。
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　　随着科学和医疗技术的发展 ,介入放射学技术在临床上应
用的频率越来越高。介入放射学技术以其微创 、定位准确 、疗

效高 、见效快 、并发症少等特点 ,发展非常迅速 , 许多医院开展
了此项新业务。但介入放射需要在 X射线电视或其他影像导

向监护下进行插管操作或穿刺技术 , 操作人员不可避免地受到
X射线的照射。因此做好介入放射学设备应用的防护工作十

分必要 , 为此我们组织开展了全省介入放射学设备应用和防护
的基本情况调查工作 。

1　调查内容与方法

1.1　对象　全省开展介入放射诊疗工作的所有医院。
1.2　内容　医院介入放射学机器及防护情况;介入放射学工

作量情况;介入放射学检查项目机器使用条件;介入放射学操
作人员情况。

1.3　方法　制定调查实施方案 , 进行预调查;对调查人员集中
培训 , 使用统一的调查表格 ,统一要求 , 对调查过程实施质量控

制。调查表由调查员到各医疗机构逐项填写 , 并输入计算机 ,

建立数据库 , 进行统计分析处理。

2　调查结果
2.1　使用的机器及防护情况(表 1)　全省目前共有 115家医

院开展介入放射诊疗工作 ,机器总台数 136台。其中省级医院
7家 ,地市级医院 59家 ,县级及以下医院 49家。 主要分布在南

京(16家)、徐州(17家)、苏州(15家)和盐城(12家)等地;机
器型号主要有 OEC-9800、Advantx-Lcv/DL、Innova、IDR-

7 0 0、Angiostar、Axiomartisfa、BvPulsera和岛津 8 00等 ;产地
表 1　介入放射学机器及防护情况

主要型号 数量 产地
机器输

出量(kV)

球管

位置

防护

类型
1)

个人防护

用品
2)

OEC-9800 15 美国 100 ～ 1250 下球管 a1 b1 abcd

Advantx-Lcv/DL 9 美国 1000 ～ 1250 上 /下球管 a1a2b1b2 abcd

Innova 6 美国 500 ～ 1000 下球管 a1a2b2 abcd

IDR-700 7 日本 500 ～ 1000 上 /下球管 a1 a2 abcd

Angiostar 6 德国 100 ～ 1250 下球管 a1a2b1b2 abcdg

Axiomartisfa 7 德国 1000 下球管 a1a2b1b2 abcd

BvPulsera 5 荷兰 100 ～ 1200 上 /下球管 a1b1b2 abcde

岛津 800 5 日本 100 ～ 500 上 /下球管 a1a2b1b2 abcd

注:1)防护类型:a1原机限束装置 , a2原机铅挂帘 , b1附加铅挂帘 , b2

附加防护屏;2)个人防护用品:a铅帽子 b铅眼镜 c铅围脖 d铅围裙 e

铅背心 f铅手套 g其他防护服。

90%为进口 , 球管位置 65%为下球管 ,防护类型多数为原机限
束装置 、原机铅挂帘和附加防护屏 ,使用的防护用品有铅帽子 、

铅眼镜 、铅围脖 、铅围裙。
2.2　工作量情况　各级医院对人体不同部位开展的介入放射

学工作量统计显示 ,每天例数 、每周例数、每月例数以及 2004年

总例数均以腹部最多 ,其次为心脏 ,最少为四肢。结果见表 2。

表 2　介入放射学工作量情况(最大值)

项目名称 每天例数 每周例数 每月例数 2004年总例数

头颈部 8 10 28 376

心脏 20 40 140 2 512

胸部 4 10 21 130

腹部 32 60 413 3 145

四肢 4 11 73 280

2.3　检查项目机器使用条件　对各类机器使用条件统计表
明 ,介入放射学检查项目机器 kV范围人体不同部位在 50 ～

120kV之间 , 均值 80kV(表 3);电流范围透视 0.5 ～ 999 mAs,

点片 0.5 ～ 500mAs, DSA数字减影 0.5 ～ 500 mAs;累计嚗光时
间范围透视 3 ～ 1 800 min, 点片 1 ～ 1 400 min, DSA数字减影

0.5 ～ 20 min。
表 3　介入放射学检查项目机器 kV范围

分类 头颈部 心脏 胸部 腹部 四肢

透视 70 ～ 90 60 ～ 100 85 ～ 90 70 ～ 90 60 ～ 70

点片 80 ～ 90 70 ～ 100 50 ～ 70 70 ～ 90 50 ～ 60

DSA数字减影 70 ～ 90 70 ～ 85 70 ～ 90 80 ～ 120 60 ～ 70

2.4　使用人员情况　全省从事介入放射学工作人员总数 687

人 ,其中男性 585人 ,占 85.2%,女性 102人 , 占 14.8%;本科及
以上学历 435 人 , 占 63.3%, 中专及以上学历 234 人 , 占

34.1%, 还有 18人无学历 , 占 2.6%;属于放射工作人员的 457

人 ,占 66.5%, 属于非放射工作人员的 230人 , 占 33.5%;所在

科室属于放射科的 334人 , 占 48.6%,属于心内科的 189人 , 占
27.5%, 属于介入科的 124人 , 占 18.0%, 属于消化科的 14人 ,

占 2.0%, 属于肿瘤内科的 13人 ,占 1.9 %,另外还有心血管科
6人 , 心脏科 4人 ,骨科 、脑外科 、神经内科各 1人;从事介入放

射学工作人员年龄以 30 ～ 50岁为主 , 职称以中级以上为主 , 年
龄和职称分布分别见表 4、表 5;放射工龄最短 0.3a, 最长 41a,

介入工龄最短 0.3a, 最长 25a。
表 4　放射学工作人员年龄分布

年龄范围(岁) 人数 所占比例(%)

<30 73 10.6
30 ～ 40 305 44.4
40 ～ 50 255 37.2
>50 54 7.8
合计 687 100
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　　【摘要】　目的　了解基层医院开展放射介入工作情况 , 对规范化管理基层医院开展放射介入工作提出建议。方
法　对曲阜市开展放射介入工作的九家医院进行调查:放射介入设备配备 、防护设施配备及使用情况 , 并随机检测放
射介入工作人员受照剂量。结果　基层医院放射介入工作现状不容乐观。结论　应加大监管力度 , 规范化管理基层
医院开展放射介入工作。

【关键词】　基层医院;规范化管理;放射介入

　　介入放射学技术就是以影像诊断学为基础 ,并在影像设备
的导向下 , 利用经皮穿刺和导管技术 , 对一些疾病进行非手术

诊断及治疗等。它以微创的特点和肯定的治疗效果深受患者
欢迎。应用介入放射学技术 , 在临床上利用导管插入进行管道

扩张成型 、排石引流 、肿瘤局部放疗 、心血管疾病的诊治的频率
越来越高 , 因此各基层县级医院也大都开展了介入放射学项

目。但另一方面 , 在对病人进行检查治疗的同时 ,由于操作的
特殊性 , 现场操作必须在 X射线透视下进行 ,有时几乎完全暴

露在 X射线剂量率较高的辐射场中 , 致使介入放射学工作人
员及患者有可能接受较大的辐射剂量。 为了解基层县级医院

开展放射介入工作现状 , 我们对我市 9家县级医院进行了调

研 , 现报道如下。

1　材料和方法

1.1　对象　采用现场调查及查阅有关登记的方法 , 对我市 9

家开展放射介入工作的医院的机器配备 、防护用品配备及使

用 、开展的介入学科项目以及放射介入时 X射线机的大体工

作条件等情况进行调研 , 统计各学科项目总数及近三年例数。
同时对不同型号 X射线机及不同照射条件下的介入治疗现场

进行检测 , 介入现场和操作者随机而定 ,记录放射介入时 X射
线机的工作条件 , 检测放射介入工作人员的受照剂量 , 共测机

器 9台。
1.2　仪器及方法

1.2.1　仪器　FJ-377型热释光剂量仪;LiF(Mg, Cu, P)热释
光剂量探测器;以上均经计量部门校准。

1.2.2　方法　在介入放射时 , 对操作人员各部位(头部 、胸
部 、腹部 、左手 、右手 、左脚 、右脚)布放热释光剂量探测器

(TLD),操作结束时收回 , 及时在热释光剂量仪中测试 , 取平均
值即为各部位所受剂量。

2　结果与分析

作者单位:曲阜师范大学医院 ,山东　曲阜　273165
作者简介:寻长洲(1966～ ),男 ,山东曲阜 ,从事放射卫生工作。

2.1　基本情况　调查的我市 9家开展介入放射学工作的县级

医院中 , 在设备的配备上皆为普通遥控 X射线机配进口影像

增强器 , 其中 5台为床下管机 , 4台为床上管机 , 机器本身皆无
相应的屏蔽防护措施 , 如配备相应的床上覆盖防护板 、床侧横

屏 、床侧竖屏等。有 3台配有近控台 , 曝光由操作人员控制 ,
其余 6台曝光均由放射技师控制。在防护用品的配备上 , 9家

医院基本上都配备了铅帽 、铅围脖 、铅衣及铅手套等。但都无
专用的受检者个人防护用品。另外对工作人员自身防护方面

的调查表明 , 大部分操作人员只使用铅围裙 , 更有甚者有时为
了轻便任何防护用品都不用。

2.2　不同学科介入治疗项目及例数　调查各学科项目从开展
以来的总例数 , 近三年的例数及占总例数的百分率情况 , 见表

1。由表 1可见 , 最近几年各县级医院放射介入工作发展比较
快 , 近 3年开展的例数在所有开展项目的总例数中占有相当比

例 , 特别是食管 、胃消化系统的一些基本项目 ,最高达 62.6%。
表 1　近三年不同介入学科项目情况

介入部位 医院(所) 总例数 近 3年例数 百分率(%)

心脑血管 4 　45 21 46.7

肺 7 231 89 38.5

肝 、胆 7 166 92 55.4

食管 、胃 9 497 311 62.6

其他 9 328 197 60.0

合计 — 1267 710 56.0

2.3　放射介入时 X射线机的工作条件　为了解其他因素对
个人剂量的影响 , 记录使用 X射线机时的管电压 、管电流和每

次操作时的曝光时间。不同部位介入放射操作时 X射线机工
作条件见表 2。

2.4　介入放射工作人员的受照剂量。介入放射工作人员受照
剂量见表 3。由表 3可见 ,各种类型的 X射线机单次操作时介

入放射工作人员的体表受照剂量以左手为最高 , 均为 89μGy/
次 , 右脚最低 ,为 21μGy/次。工作人员其他部位所受剂量有差

异 ,床上球管以头颈部 、胸部 、腹部呈剂量逐渐下降趋势 , 床下

表 5　放射学工作人员职称分布

职称分类 人数 所占比例(%)
　高级 243 35.4
　中级 286 41.6
　初级 151 22.0
　无职称 7 　 1.0
　合计 687 100

3　小结
我省开展介入放射诊疗工作的单位众多 ,机器的型号、规格

也呈多样化 ,防护类型偏少 ,使用的个人防护用品则较多, 容量

大的和防护条件较好的多分布于省级和苏南医疗水平与经济条

件均比较高的医院。相对来说 , 省级和医疗水平较好的大医院

的工作量与县级小医院相比相差很大 ,而且检查项目开展的也
比较齐全。操作人员中还有三分之一的人员不属于放射工作人

员 ,这些人员由于未接受过放射防护知识的培训 ,工作中难免出
现对自身防护的重视程度不够, 因此 ,今后工作的重点除了要加

强对机器的防护外, 还应加强对所有操作人员的管理。
(收稿日期:2007-01-26)
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