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　　【摘要】　笔者简介了国内外常见的中文 、外文核医学网上资源库的分布情况及检索途径 , 将国内外核医学网上
信息资源作了比较 , 对我国现阶段核医学网上资源现状进行了分析 , 对建立与完善我国核医学网上资源库提出了建议
与展望。
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　　目前是核医学突飞猛进的关键时期。国内外核医学网站

的建立日趋完善 , 通过对核医学新进展 、新知识 、新经验进行交

流和研讨 , 便于快捷迅速的了解核医学的最新发展动态 , 克服

时间和空间带来的障碍 ,加速核医学创新研究的步伐。核医学

是一门利用开放性放射性核素诊断和治疗疾病的学科 ,是核技

术在医学领域的应用 。随着计算机与网络技术的高速发展 , 核

素断层显像技术在研究人体脏器功能和代谢以及疾病诊断研

究等方面也取得了飞速的发展。如何将国内外最新的技术和

方法普及和应用 , 是值得研究的课题。网络技术为我们提供了

传递信息最为快速和有效的方法 , 但是 , 网上核医学信息分布

广泛 、零散。因此 ,汇总 、分析核医学网上信息是核医学技术迅

速普及和快速发展的重要途径 , 为此 , 我们对国内外核医学网

络信息资源进行了汇总与分析。

1　核医学简介

核医学 , 又称原子(核)医学 ,是研究放射性同位素及核辐

射在基础医学 、临床诊断及治疗的医学分支 , 是核技术和医学

相结合的一门边缘学科 ,也是人类和平利用原子能的一个重要

方面。核医学诊断技术包括脏器显像 、功能测定和体外放射免

疫分析等。在进行脏器显像和 /或功能测定时 , 医生根据检查

目的 , 给病人口服或静脉注射某种放射性示踪剂 , 使之进入人

体后参与体内特定器官组织的循环和代谢 , 并不断地放出射

线。这样我们就可在体外用各种专用探测仪器追踪 、探查 , 以

数字 、图像 、曲线或照片的形式显示出病人体内脏器的形态和

功能。核医学显像方法简单 、灵敏 、特异 、无创伤性 、安全(多数

病人所受辐射剂量低于一次 X摄片所受剂量)、结果准确 、重复

性好 、可靠 ,并能反映脏器的功能状态和代谢水平 , 因此在临床

和基础研究中的应用日益广泛。

2　国内核医学网上信息

核医学网上资源繁多 、零散 , 为了便于研究 ,人们将核医学

网上信息分成核医学专业网页和网上核医学信息报道两大类。

我们主要通过将 www. baidu. com与 www. sohu. com两个国内最

大中文搜索引擎搜索到的资料进行汇总。同时为了更好了解

核医学网上信息的情况 ,对搜索到的网站进行了必要的分析 ,

剔除无关网站 , 得到国内核医学在这两个中文搜索引擎中搜索

的情况 , 结果见表 1。

表 1　国内核医学网上信息在二个中文网站检索的结果 [ 1]

搜索引擎 网站数 网页数

www. ba idu. com 12 7 258

www. sohu. com 10 6 419

2. 1　国内核医学网站资料　我们搜索到国内专业核医学网站

共有 12个。这 12个网站分布为:广东 4个 , 江苏 2个 , 四川 1

个 ,浙江 1个 ,湖北 1个 , 上海 1个及北京 2个。 12个网站中 6

个属于介绍核医学科室发展动态的 , 具有核医学专业知识培训

和专业论文网站只有 6个 ,具有专业综述网页的网站有 5个。

2. 2　网页更新率　网页更新每月一次的占 2 /10,三个月一次

占 3 /10, 6个月一次占 4 /10。

2. 3　国内核医学网上信息报道　目前有关核医学各类信息共

有 6 520个。其中与核医学设备有关的 60个 ,介绍科室和专家

情况的 160个 , 介绍核医学普及性知识的 260个 , 刊载专业论

文的 60个 ,其余近 4 000个。目前所见到的最齐全的中文核医

学网站是中华核医学专业网页(http:/ /www. csnm. com. cn /) ,

其中包括 “核医学信息"、“核医学进展” 、“核医学知识” 、“核医

学质控”、“核医学杂志"、“核医学专家”、 “核医学论坛 ”等栏

目。点击任何一个栏目 , 都可以显示出相应的信息。 “中华核

医学杂志”、“中华物理医学杂志”和各大学 、医科院校的学报等

被收录入 “万方数据资源系列” (www. w anfang. com)、科技期刊

网(http:/ /www. china info. gov. cn /pe ridica.l gkzy. htm ) , 从中可

以查找近年来各刊物登载的全文。速度虽慢 , 但对网上读者实

在是宝贵资源 [ 2] 。根据目前核医学工作量的初步统计结果 , 估

计全国核医学的医疗业务毛收入为 5 ～ 6亿元左右 , 其中诊断

应用约占 84%,治疗约占 16%。 全国核医学现状调查情况见

表 2。

表 2　全国核医学现状调查汇总表 [ 3]

一

般

情

况

科室总数

总数 独立 非独立

518
426

82. 2%

92

17. 8%

医 、技人员分布

总数 医师 医技

398, 7
1991

49. 9%

1996

50. 1%

职称与学历

高级 博士 硕士

671

16. 8%

61

1. 53%

259

6. 5%

科主任职称

高级 中初级

330

63. 7%

188

36. 3%

仪

器

设

备

显像仪器

SPECT γ相机
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功能仪

644

体外分析仪器

放免仪 化学发光等

816 253

骨密度仪

90

诊
断
应
用

(万)

显像总人次 骨骼

44. 4113
14. 1249

31. 80%

心脏 肾脏

8. 5833

19. 33%

4. 2522

9. 57%

脑 PET

1. 0512

2. 37%
0. 266

功能 放免

38. 47

33
897. 0

治
疗
应
用

(万)

治疗总人次

16. 5078

甲亢

8. 8097

53. 37%

甲癌

0. 2563

1. 61%

骨肿瘤

1. 4522

8. 80%

其它

5. 9806

36. 22%

3　国外核医学网上信息资源

国外核医学网站比国内核医学网站的资源更加丰富 , 各种
临床 ECT和 SPECT的图片也收集到网上(h ttp:/ /gamm a. w ust.l

edu /)。其中以核医学会(Soc ie ty of Nuc learM edicine, SNM)的
网站(http:/ /www. snm. org /)上的内容最为丰富 , 主页有五大栏

目 ,各大栏目下又有很多小栏目 , 点击各小栏目都可得到众多
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信息 , 这是一个非常好的核医学专业网站。美国核医学教学 、
医疗机构也有自己的网站或网页。无论是寻医问药 、还是获取

核医学信息 , 都是非常有用的。
3. 1　国外核医学网站资料　我们搜索到的国外专业核医学网

站共有 26个。其中介绍美国核医学发展的网站有 17个 ,美国
之外也建立了很多核医学专业网址或网页 , 其中有些是国际组

织的网站 , 提供了很多国际核医学信息。这些网站除了可检索
到上万篇有关 PET的文献外 , 还可找到许多 PET节点。 21世

纪 , 分子核医学技术成为热点 , 作为核医学最尖端的代表 ,正电

子发射断层扫描技术 (Positron Em ission Tom og raphy, PET )发
展迅猛。 PET从分子水平无创伤 、更早期 、准确 、定量 、客观地诊

断许多疾病 , 特别是用于肿瘤 、冠心病和脑部疾病诊断 ,必将成
为未来诊断学的宠儿 。

3. 2　网页更新速度　国外的核医学网页更新速度很高 , 尤其

是 http:/ /in te rac tive. snm. org /网页更新速度更快。
3. 3　国外核医学网站与国内核医学网站的区别　每个国家由

于生活习惯 、自然环境和一些遗传因素的不同 , 各种疾病的发
病率也有明显的区别 , 这种区别就会导致临床检查项目的区

别。由于临床检查项目的不同 ,所以临床使用的设备也会有一
定的差异。图 1所示中国大陆和美国脏器核医学检查比例有

明显区别(注:图来自中华核医学网站)。
从图 1可以看出国外核医学网站着重介绍的检查项目是

心脏病的检查 ,大约占 50%,而我国核医学网站着重介绍骨扫

描的广泛应用。国内骨扫描的主要应用是检查肿瘤的骨转移 ,
也就是说是以肿瘤检查为主。在肺脏检查中美国有相当一部

分是应用诊断肺栓塞。也可以认为美国以心肺疾病检查为主 ,
而我国是以肿瘤检查为主 [ 4] 。

图 1　中美两国核医学检查项目的区别

4　发展措施与前景展望

4. 1　发展措施　21世纪是信息化社会 , “因特网浪潮”席卷全

球 , 并已成为世界上规模最大 、信息资源最丰富的计算机网络。

这些信息资源在线分布于世界各地数百万台计算机上 ,作为一

名核医学工作者 , 虽拥有一台个人计算机并与因特网相连 , 为

获取信息提供了必要的条件 , 但要迅速地从因特网浩如银河的

信息中获取最新的核医学信息资源或医学指导并非易事。 在

未来信息社会里 , 谁能在核医学信息资源的开发与利用上占据

优势 , 谁就能在国际竞争中夺取主动权 , 从而促进核医学的医

疗 、教学 、科研的迅猛发展 [ 2] 。因此 , 我们提出以下建议:

(1)建立更多 、更好 、更为专业化的网站 , 吸引更多的网民

上网。专业知识内容贫乏 , 将使大部分临床医务工作者和科研

人员失去上网搜寻医学资料的兴趣 ,所以应建立激励机制来拓

宽知识面。

(2)密切关注新闻动态 ,快速更新网页内容。

(3)定期进行专业人员的网络知识培训与考核 , 激发更多

核医学工作者开发利用因特网的核医学资源。

(4)有条件的地区可以多开展国际学术交流活动 ,取长补

短 ,加快我国核医学的发展的步伐 。

4. 2　前景展望　须承认 ,我国的核医学水平与国际上先进国

家相比还有一定差距 ,我们热切地希望我国核医学工作者充分

开发利用因特网的核医学资源 , 尽快与国际接轨 ,使我国核医

学水平不断提高。
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