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　　【摘要】　目的　加强放射源的卫生安全管理。方法　通过放射源运用现状及存在的主要卫生安全问题分析。 结
果　放射源卫生安全管理的重点内容应该是培植安全文化素养 ,管理的重点对象应该是医用之外的小型放射源。 结
论　卫生监督部门要加大卫生执法力度 、增加日常监督检查频次 , 确保放射源安全合理运用。
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　　湖北省十堰市是我国著名的汽车工业基地 、武当道教旅游
胜地 、国家南水北调中线工程起源地。经济发展迅速 、人员流
动大 ,随着社会经济发展 , 核技术运用范围越来越广 ,与此同时
辐射卫生安全问题也越来越突出 , 20 世纪 80年代 、90 年代曾
先后发生过放射事故 ,给单位造成了巨大的经济损失 , 给社会
增加了不安定因素。辐射卫生安全问题已成为我市核技术应
用持续发展的一个重要问题 ,现将十堰市放射源卫生安全管理
问题探讨如下。

1　放射源应用现状
放射源是指除研究堆和动力堆核燃料循环外 , 永久性密封

在容器中或有严密包层的固体放射性物质[ 1] 。我市辖区现有
放射源 39 枚 , 含闲置源 4 枚 , 废源 2 枚。放射性核素有
241Am、137Cs 、60Co、192 Ir、90Sr、85Kr , 总活度 581 282.83 GBq , 其中 ,
医用远距离治疗机源强 481 000GBq ,具极毒的241Am 源强218.2
GBq。射线装置有医用治疗机 、测厚仪 、密度仪 、核子秤 、料位
计 、照射器 , 分布于医疗卫生 、水利 、建材 、冶金 、化工 、机械制
造 、勘测 、科研等领域。见表 1 ,表 2。

表 1　十堰市放射源核素主要类型

核素名称 物理半衰期 毒性组 数量(枚) 总活度(GBq)
60 Co 5.27a 中毒 8 579 902.02
137Cs 30.0a 中毒 15　 42.45
241Am 432a 极毒 10　 218.2
192Ir 74.0d 中毒 3 1 110.0
90 Sr 29.1a 高毒 2 2.7
85 Kr 10.7a 低毒 1 7.4

合计 39 581 282.83

表 2　十堰市放射源应用主要类型

应用装置

名称
台数

主要核素

名称

总活度

(GBq)

防护监

测点次

合格

点次

医用远距

离治疗机
3 60 Co 481 000 65 59

医用近距

离治疗机
3 192Ir 1 110 90 65

测厚仪　 14

137Cs、241Am
90 Sr、85Kr

9 914.14 387 377

密度仪　 6 137Cs、241Am 134 130

核子秤　 8 137Cs 25.78 179 179

料位计　 4 137Cs 、60Co 4.8 87 87

照射器　 1 137Cs 1.11 25 25

合计　　 39 581 282.83 967 922
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2　主要卫生安全问题
2.1　防护安全制度不健全或不落实　2003 年检查 22 家放射
工作场所 , 发现 11家无辐射安全管理制度 ,其他单位虽然有制
度 , 但是存在制度不健全 、无具体管理措施 、管理制度形同虚设
或制度不落实等问题。
2.2　工作场所无电离辐射警告标志或不醒目　2003 年检查发

现 , 普遍存在警示标志不统一 、不醒目 、无文字说明等问题。特
别是水泥厂 , 有的标志牌被水泥浮尘完全覆盖 , 起不到警示作
用。
2.3　放射工作人员健康监护不到位　辐射应用单位一般仅把
操作仪器的人员纳入放射工作人员管理 ,而忽视源装置现场工
人的健康监护 。
2.4　监测或报警仪器不落实　2003 年检查发现除医疗单位

外 , 工业用辐射源单位无一家单位有监测或报警仪器。
2.5　安全防盗措施不到位　大部分放射工作单位对放射源的
管理无特殊安全措施 , 存在含源装置固定不牢 、闲置源无双人
双锁管理 、废弃源无专帐管理及交接班记录不全等问题。
2.6　废源管理不到位　我省早期无专门废源库 , 各单位自行
贮存 , 有的用混凝土浇灌 , 有的填埋在闲置仓库地下 ,由于年代
较长 , 标识已无法辨认。
2.7　不正确佩戴使用个人剂量计　放射工作人员不正确佩戴
个人剂量计或不按时送检的现象十分普遍。
2.8　档案交接不清　企业改制 、人员变更后 ,不移交放射防护
档案 , 个别新接手人员不知道放射源在何处 , 甚至个别改制后
的单位准备在埋源处建房。
2.9　不合理使用射线技术问题普遍存在　检查中发现这些单
位普遍存在不注重使用受检(治)者防护用品 、不限制陪护人
员 、不进行射线技术的正当化核查等问题。

3　讨论
3.1　放射源是产生辐射危害的主要来源　我国放射源总数约
为 7 ～ 8 万枚 , 2.5万枚废放射源 , 2 000 枚放射源完全失控 , 截
止 1988 年底 , 我国共发生与放射源有关的放射事故 944 起[ 1] 。
我市发生的两起放射事故 , 均为放射源丢失事故 , 所以放射源
的卫生安全管理应该引起社会各界的关注和重视。
3.2　应培植安全文化素养　安全文化素养(safety culture)是指
存在于单位和人员中的种种特性和态度的总和 ,它确立安全第
一的观念 , 使防护与安全问题由于其重要性而保证得到应有的
重视[ 2] 。从我国放射事故直接原因分析[ 3]情况看 ,主要直接原
因是人为因素造成的责任事故占 84.64%。培植安全文化素
养 , 重点要加强对放射工作单位法人和放射工作人员法律知识
和防护知识培训 , 要求放射工作单位成立管理组织 、健全辐射
防护与安全管理制度 、严格执行安全操作规程 、工作场所设置
警示标识等。
3.3　加强对非医疗单位的放射源管理　我市 90%以上的放射

此项工作的经费 ,加强卫生执法人员的技术装备和技术培训 , 保障基层放射卫生工作的正常运行。 (收稿日期:2004-04-07)
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　　【摘要】　目的　根据放射卫生防护法规 ,探讨和分析我区放射防护监督工作现状和提出相应的对策。方法　依
据几年来放射防护监督检测中心对我区各放射工作单位现场监督检查材料及数据探讨和分析放射防护监督检测工作

的现状。结果　我区放射防护监督工作正在步入规范化 、法制化轨道。结论　我区放射防护监督管理工作中仍存在
一些问题 , 必须加大力度 ,确保贯彻执行有关法律 、法规落实到位。

【关键词】　兰州军区;放射防护;卫生监督

　　放射卫生防护监督管理的根本目的在于加强对放射性同

位素与射线装置放射防护的监督管理 ,并使其保持在可合理达
到的最低水平 ,以保障放射工作人员和广大公众的健康与安
全 ,保护环境 , 促进放射性同位素和射线技术的应用与发展。
根据放射卫生防护法规 ,分析我区放射防护监督工作现状和对
策十分重要。

1　我区放射防护监督工作现状

1.1　强化法制管理 , 健全规章制度　放射卫生是公共卫生监
督的重要组成部分 ,我国政府和军队对此非常重视 , 1989 年发
布《放射性同位素与射线装置放射防护条例》[ 1] ,随后逐步颁布
了一系列相关的“法规”和“标准” ,军队于 1999 年和 2000 年先

后颁布了《军队卫生监督规定》 、《军队放射防护监督实施办法》
等文件[ 2 , 3] 。针对国家和军队的法规 、标准和规定 , 兰州军区
卫生部也专门下发了《关于加强放射防护监督工作的通知》等
文件。

我区的放射卫生防护工作在军区卫生部领导和机关的关

心支持下 ,早在“七五”期间 , 就成立了军区放射卫生防护监测
中心 ,编辑出版《医用 X线的放射卫生防护》一书和制定《兰州
军区放射卫生防护管理实施细则》来指导和规范我区部队放射
卫生防护工作。

对我区放射防护进行信息化管理。随着全军放射防护信
息管理软件包的下发 ,放射卫生防护监测中心在原有数据的基
础上 , 对基层单位的各类相关数据进行更细致的登记统计 ,并

和放射装置及同位素监测 、许可证的发放等各种材料一道按时
上报全军放射防护监督监测中心。防护中心在进行基层单位
基本情况数据统计时 ,对放射装置 、放射工作人员和其他相关
资料现场逐一登录 ,特别是对放射工作人员的变动 、放射设备
增减的情况 ,力求达到准确 、可靠 、完整;对放射工作单位进行
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放射防护监测时 , 对每一台射线装置进行了逐一的现场监测 ,
并为每一所医院出具了《放射防护监测报告书》 、《射线装置与
放射性同位素放射防护监督检查记录》 、《放射防护检查意见
书》三份监督文书。在此基础上建立监督管理和监测数据的信
息数据库 , 完善了我区放射防护监督管理信息系统 , 实现了管
理自动化 , 使我区的放射防护监督监测达到了一个新的层次。

各放射工作单位建立健全了相应的放射防护小组和具体

的规章制度 , 配备了专(兼)职的放射防护监督员负责本单位设
备档案 、工作人员个人剂量档案 、工作人员健康档案以及许可
证管理等放射防护工作 ,并负责与监测中心的协调。

从法规的落实 , 放射防护监测中心职能的行使 ,到放射防
护管理信息化 , 以及各放射工作单位的通力协作 , 使我区的放
射卫生防护监督管理工作逐步走上正规化和法制化的轨道上

来。
但是 , 目前还存在着一些不足 , 个别放射工作单位对《军队

卫生监督规定》及《军队放射防护监督实施办法》两份文件学习
及了解不够 , 据我们调查 ,个别医院领导和约有 16%以上的相
关科室主任从未学习过上述两份文件 ,其他放射工作人员对两
份文件知之更少。
1.2　不断完善“两证” 、“三档”工作　要从根本上解决好放射
防护的问题 , 尤其重要的是要把好射线装置本身的防护性能
关 , 针对在“八五”放射卫生防护工作考核验收中发现的问题和
薄弱环节 , 结合军区具体情况 ,放射防护监督监测中心已对全
区所有师以上医院及绝大多数的团队卫生队 、门诊部进行了包
括射线装置 、同位素 、放射工作场所及工作人员的防护监测 ,放
射治疗装置的治疗剂量监测 ,以及规章制度及操作规程等情况
进行现场检查监督。截至目前 , 91%的放射工作单位按规定领
取了《放射装置工作使用许可证》和《放射性同位素工作许可
证》 ;建立了全区放射工作人员健康档案 、放射工作人员个人剂
量档案以及医用放射装置及核素工作情况档案;经过对放射工
作人员的培训 , 已有 65%的人通过考试领取了《放射人员工作
证》 。

源分布在医疗单位以外的其他单位 ,这些放射源虽然活度相对
较低 ,但由于这些单位放射防护意识不强 , 工作人员长期从事
单一工作 ,容易产生麻痹思想 , 加之人员变更较快等都是放射
事故的隐患。极毒核素241Am 物理半衰期长达 432 a, 如果 8×
1011Bq 的241Am 被均匀分布在土壤中 , 则可造成 4×105m3 的土

壤超过豁免水平[ 1] 。
3.4　合理应用射线技术　我市医用放射源主要分布在 3 家三

甲医院 ,放射源较集中 , 这些单位自身防护意识相对较高 , 但医
用源的特点决定了合理运用辐射技术的重要性。建议卫生监
督部门要加大卫生执法力度 、增加日常监督检查频次 , 以保护
公众和受检(治)者健康和安全。
3.5　漏射线的控制量问题　我们对 22 台含密封源仪表进行

了监测 , 在引用标准[ 4]时发现 , 标准中“ 1 m 区域内很少有人停
留” 、“3 m 区域内不可能有人进入” 等概念模糊不清 , 实际工作
中难以界定。

参考文献:
[ 1] 潘自强.放射源安全管理中一些问题探讨[ J] .辐射防护 ,

2002 , 22(5):257.
[ 2] GB18871-2002 , 电离辐射防护与辐射源安全基本标准[ S] .
[ 3] 范深根.我国放射事故概况与原因分析[ A] .全国放射源安
全研讨会论文汇编[ C] .2001.30-40.

[ 4] GBZ 125-2002 ,含密封源仪表的卫生防护标准[ S] .
(收稿日期:2003-11-23)

·179·中国辐射卫生 2004年 9月第 13卷第 3期　Chin J Radiol Health , Sept 2004 ,Vol 13 ,No 3


