
Gy照射组小鼠 GLU 在照射后 6 h 无明显变化 , 在照射后 12 h

均有一定程度的降低 ,与对照组差异有显著性 , 之后又恢复至
正常水平。在5.5 Gy 照射组小鼠GLU在照后6 h 无明显变化 ,
在照后 12 h 均有一定程度的降低 , 在第 2 天明显升高 , 与正常
对照组比较 ,差异有非常显著性。其作用机制可能与小剂量的
中子射线刺激胰岛细胞增殖 、抑制胰腺细胞凋亡和增加超氧化
物歧化酶的活性有关 ,进而引起 GLU水平下降;较大剂量的中
子射线则可能引起胰岛细胞的坏死 , 引起血清 GLU 升高。
Takahashi等建立了利用低剂量γ射线预防 Ⅰ型糖尿病的小鼠
动物模型[ 5] 。其实验结果表明小剂量的γ射线辐射可以保护
动物组织免受氧化作用的的损害 ,而氧化作用是机体许多疾病
的主要致病原因。实验表明 , 用 0.5 Gy的γ射线对 12～ 14 周

龄的小鼠进行全身照射 ,可以延缓糖尿病的发生。小剂量辐射
可以抑制血糖增高和胰岛素水平下降。在辐射后一周还可以
观察到胰腺细胞凋亡降低和超氧化物歧化酶活性增高。Kido
等也报道了用 10 Gy 的 X射线照射可以刺激大鼠胰腺 , 诱导胰
岛的细胞瘤的产生[ 6] ,诱导胰岛细胞瘤形成率为 89.3%, 并可
引起胰岛素分泌增加和血糖下降。
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莱州市含密封源仪表剂量水平调查与分析
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　　随着经济的发展和科技的进步 ,含密封源仪表以其精确度
高 、安装简便 、易于操作等特点 ,在我市工业企业中得到了广泛
的应用。在其给生产带来高效益的同时 ,也给人们的健康带来
了潜在的危害。为掌握这些含源设备的安全防护状况 , 防止放
射事故的发生 , 保障从业人员和公众的健康与安全 , 我们于
2002年 4月对全市工业企业含密封源仪表的应用状况和剂量

水平进行了调查 ,并对结果进行了讨论。

1　基本情况
我市现有含密封源仪表 77台套 , 主要分布在黄金采选 、水

泥 、造纸等行业中 , 计有60Co 1 枚 、85Kr 1 枚 、241Am 2 枚 、137Cs 73
枚。本文主要分析了 73 枚137Cs 源的剂量水平 , 并按其安装方
式不同 ,分为核子秤 、密度计(含料位计 、质量流量计 、料位开关
等)二类进行统计 , 其中核子秤活度在1.1 GBq～ 3.7 GBq 之间 ,
密度计活度在 0.185 GBq～ 2.59 GBq之间。

2　含密封源仪表辐射剂量水平
2.1　仪器和方法　使用北京核仪器厂生产的 BH-3103A型便

携式 X、γ剂量率仪 , 经国防科工委放射性计量一级站检定。
在含密封源仪表应用状态下 , 距源容器表面 5 cm 处和 100 cm

处进行监测 ,核子秤加测皮带两侧人行道处距源容器表面 100

～ 150 cm 相当于人员头 、胸 、腹部位置的辐射剂量。
2.2　评价标准　依照国家标准 GB 4792-84[ 1] 、GB 16368-
1996

[ 2]
的要求进行评价。

2.3　含密封源仪表辐射剂量监测结果 , 见表 1。 　由表 1 可

见 ,含密封源仪表的辐射剂量水平基本符合国家标准[ 2] 的要

求 ,但是分布很不均匀 , 不同装置 、不同方向的剂量水平变化很
大 ,这主要与放射源活度差别较大以及各单位在源罐外加装的
防护罩材料 、厚度不一有关。核子秤在人行道处的剂量水平高

于距源容器表面 100 cm 处的剂量 , 是由于有的用源单位只对
源罐加装了防护罩而忽视了源下皮带两侧面的防护所致。

表 1　含密封源仪表辐射剂量监测结果(μGy·h-1)

仪表

种类
台数

5 cm 处1)

范围 均值

100 cm 处1)

范围 均值

　人行道　

范围 均值

核子秤 26 0.43～ 9.78 1.56 0.17～ 2.16 0.49 0.21～ 1.25 0.69

密度计 47 0.40～ 22.24 2.03 0.13～ 2.25 0.41

　　注:1)距源容器表面

3　讨论
(1)从调查结果看 ,含密封源仪表辐射剂量水平基本符合

我国放射卫生防护标准的要求 ,在正常使用情况下 , 对从业人
员和公众是安全的 , 其所致从业人员年剂量当量仅为 0.43
mSv[ 3] , 大大低于国家标准[ 1]的要求。

(2)由表 1 可见 , 密度计距源容器表面 5 cm 处剂量高达

22.24 μGy·h-1 , 其均值高于核子秤 ,主要是因为 3 台新安装的

密度计源罐外未加任何防护装置所致。因此 ,加盖防护罩非常
必要 , 对新安装的放射源一定要加盖足够厚度的防护钢板 , 这
样既可降低周围辐射量又能防盗。对核子秤的防护要将防护
罩延长至源下皮带两侧 ,以降低皮带侧人行道处的剂量。

(3)加强对仪表放射源的放射防护安全管理 , 定期进行监
督检查和防护监测 , 消除事故隐患 , 用源单位要加强对含源仪
表的维修维护 , 妥善保管废弃或闲置的放射源 , 防止放射事故
的发生。
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