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　　【摘要】　目的　调查 70 台医用诊断 X射线机卫生防护情况。方法　按有关国家标准 、法规的要求 , 使用 X射线
巡测仪监测。结果　立位透视防护区测试平面照射量率合格率为 86.17%。机房面积合格率仅为 17.01%, 室高合格
率为 14.29%。患者候诊处无有效的防护设施 , 32.85%的候诊处能测出 X 射线 , 照射量率在 5 ～ 4 999μGy/h 之间。 结
论　射线装置使用单位对防护工作不重视 ,部分放射工作人员业务水平低。
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　　为了解我区医用诊断 X射线机卫生防护工作现状 , 探讨
防护中存在的问题 ,加强放射防护工作 , 对我区各级医疗单位
(包括企业卫生所)中正常使用的医用诊断 X射线机进行了调
查与监测 ,现报告如下。

1　调查内容与方法
1.1　X 射线机调查　包括 X射线机型号 , 出厂日期 , 容量 ,防
护设施等项目。
1.2　X射线机机房面积 ,室高。
1.3　X射线机防护性能调查　采用经校准的 FJ-347A 型 X
射线巡测仪 ,按卫生部发布的《医用 X 射线诊断放射卫生防护
监测方法》 [ 1] , 监测立位透视防护区照射量率(取 12 点)。
1.4　机房外环境辐射水平调查　采用 FJ-347A 型 X 射线巡
测仪 ,在立位透视及摄影条件下分别监测门窗外的辐射水平。
1.5　评价依据 　按《医用诊断 X 射线机卫生防护标准》
(GB8279-87)[ 2] ,《医用 X 射线诊断放射卫生防护及影像质量

保证管理规定》[ 3]进行。

2　结果与分析
本次共调查了全区 7县 54个医疗单位的70 台医用诊断X

射线机(其中专用摄影机 10 台), 包括<100 mA30 台 , 200 mA23
台(3), ≥300 mA15台(7),(括号内为专用摄影机台数)。
2.1　立位透视防护区监测结果(表 1)

表 1　立位透视防护区监测结果

机器类型 监测台数 监测点数 合格点数 合格率(%)

<100 mA 　　32 　　394 　　303 76.90

200 mA 20 240 238 99.17

≥300 mA 8 96 88 91.67

合计 60 730 629 86.17

　　监测结果超标点剂量率范围为(3.28 ～ 237.53)×10-6 C·
kg-1·h-1 , <100 mA 的 X射线机防护条件相对较差 ,监测点合格
率较低 ,其原因是这些 X 射线机大部分分布在一些条件较差
的乡镇卫生院 ,多数是 70 年代生产的 ,机器所配备的防护件铅
当量衰减 , 铅吊帘老化 、狭窄 , 铅胶连接处有空隙 , 甚至部分 X
射线机无铅座椅或防咳板 , 致使工作人员受到较高剂量的照
射。
2.2　机房外环境辐射水平监测结果　透视及摄影时机房门窗
外辐射水平监测分别在 70 kV、3 mA 和 80 kV、30 mA , 5 s 条件
下 ,用巡测仪进行 , 辐射水平分别低于 5μGy/h 和 30 μGy/h 为
合格。共监测 70 间 X 射线机房门窗外的辐射水平 , 合格 45
间 ,合格率为 64.28%, 有的 X射线机房门窗外的辐射水平严
重超标 , 个别甚至超标高达上千倍 , 其原因是由于预防性放射
卫生监督工作开展不好 , 以致 96.30%的机房门窗为木质及普
通玻璃 ,机房开窗较低 , 部分机房窗下缘离地面不足 1米 , 大部
分单位由于条件限制 ,仅顾及经济效益 , 很少考虑对防护设施
的配备 ,忽视了对环境的防护。

2.3　机房面积 、室高调查结果(表 2)
表 2　机房面积室高调查结果

机器类型
　　面　　积　　

调查数 合格率(%)

　　室　　高　　

调查数 合格率(%)

<100 mA 32 　21.88(7) 32 　6.25(2)

200 mA 23 8.7(2) 23 17.39(4)

≥300 mA 15 20(3) 15 26.67(4)

合计 70 17.01(12) 70 14.29(10)
　　注:括号内为合格数。
机房面积合格率为 17.01%, 室高合格率为 14.29%机房面

积最小的仅有9.5 m2 , 室高最高仅有2.6 m ,与国家标准 100 mA

以下机房不小于24 m2 , 200 mA 以上机房不小于 36 m2 , 室高不
低于 3.5 m 的标准相差甚远。
2.4　其他　调查的 70台 X射线机中 , 90%以上的患者候诊处
设在机房内 , 普遍无防护设施 , 95%以上的 X射线机房门外未
安装工作指示灯。部分放射工作人员不能熟练地操作 X 射线
机 , 在管电流过高或管电压过低的条件下从事透视诊断工作 ,
15%的X射线机可调光阑失控 , 工作人员在有用线束超出荧光
屏平面的情况下工作 ,影响了影像质量 , 增加了辐射危害。

3　建议
我区医用诊断 X 射线机已成为各级医疗单位防治疾病的

重要手段 , 但防护工作差距较大。因此 ,加强放射卫生监督管
理 , 提高放射工作单位的射线防护水平是一项长期而艰巨的工
作 , 为此提出以下建议:
3.1　加强放射卫生法规宣传力度 , 增强放射工作人员及射线
装置使用单位的防护意识与法律意识 ,继续抓好对放射工作人
员的防护知识及放射卫生法规培训 , 做到持证上岗 , 制定并完
善放射工作单位的防护规章制度。
3.2　开展预防性放射卫生监督工作 , 严格新建机房的审批手
续 , 坚持标准 ,严把机房面积 、布局 、门窗防护关 ,防止后患。
3.3　开展经常性卫生监督监测 , 对违反规定或防护监测不合
格者要限期改进 ,严格执行放射工作许可制度。对经改进仍不
合格者 , 必要时作报废处理或停机。
3.4　加强放射卫生监督机构建设 ,提高管理水平。目前 , 我区
7县卫生行政部门未设一名放射卫生监督员 , 无任何监测设
备 , 全区的放射卫生监督监测工作全部由地区承担 , 仅配有一
台 X射线巡测仪 , 3名监督人员都不是专职监督员 , 要在全区
范围内开展放射卫生监督监测 , 全面落实《放射性同位素与射
线装置放射防护条例》规定的工作任务 , 显得十分困难。因此 ,
应加强放射卫生监督机构 , 特别是县级监督机构的建设 , 配备
监测设备 ,充实监督队伍 ,加强培训 , 创造性地开展工作 , 使放
射防护管理的各项工作真正落到实处。

参考文献:
[ 1] 卫生部.医用 X射线诊断放射卫生防护监测方法[ S] .
[ 2] GB8279-87 , 医用诊断 X射线机卫生防护标准[ S] .
[ 3] 卫生部.医用X 射线诊断放射卫生防护及影像质量保证
管理规定[ S] .

(收稿日期:2000-05-10)

·59·中国辐射卫生 2001年 3月第 10卷第 1期　Chin J Radiol Health ,March 2001 , Vol 10, No 1

DOI :10.13491/j.cnki .issn.1004-714x.2001.01.053


