
3　讨论
剂量估算结果中(见表 1), 放射诊断工作人员累积受照剂

量较高 ,这主要是由于我国在对 X 射线诊断机进行防护上的

三档一改以前 , X射线诊断工作人员的防护条件较差 , 每个工
作日内接触射线时间较长 ,开展特检工作很少穿戴防护用具而
在X 射线机下直接曝光等原因所致 。有关部门应对放射工龄
较长的 X射线医技师进行医疗关注。

第 11号患者是骨伤科医师 , 按照现行的放射卫生管理 ,不
属于放射工作人员 , 但该患者长期在 X射线机头下进行骨科

复位和取异物工作 ,早年使用 X 射线机防护条件差 ,致使受照
剂量相当大 ,放射病的临床特征明显。这一结果给放射防护界
提出了一个问题 ,对于有些非放射科医师(外科 、妇产科等),因
某些特检 、骨科复位及取异物等的需要而接触 X 射线 , 往往身
体某部分直接暴露在 X射线射野内 , 对这部分工作人员也应
给予特别的辐射防护方面的关注 ,必要时应严格控制其每年在
X射线机下的工作时间。

这 22名患者所填报的《从事放射工作期间射线接触史调
查表》虽经患者单位人事部门和省职业病诊断鉴定委员会审核

把关 , 但调查表内容涉及时间范围大 , 几十年以前的工作量现
在无法考证 , 所以调查表中不排除有虚假数据 , 剂量估算结果
有可能高出实际受照剂量。从这点可以看出 ,加强放射工作人
员个人剂量监测是十分必要的 ,以监测结果代替估算结果能更
客观地反应放射病患者的受照剂量 ,从而保证诊断鉴定结果的
准确性 , 同时使受到较大剂量的患者能得到应有的治疗及其他
待遇。
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贯彻落实《条例》全面实施放射卫生监督管理

周　马

(秦皇岛市职业病防治所 ,秦皇岛　066001)

　　根据卫生部和河北省卫生厅要求 ,我市自 1993年实施放

射卫生综合监督管理工作 ,现将实施情况报告如下:
1　内容与方法

根据“河北省放射卫生综合监督管理目标”要求 ,结合我市
实际情况 ,下发了“秦皇岛市放射卫生综合监督管理目标”通
知 ,并制定了详细的工作方案及质量控制指标 。在全市 3 区 、4
县放射工作单位调查摸底的基础上 ,市 、区 、县三级放射卫生综
合监督领导小组 , 分别对辖区内的放射工作单位进行监督监
测 ,对放射工作人员分期分批进行防护知识培训 、职业性健康
检查和个人剂量监测 , 并建立相应档案。通过几年努力 , 1997
年 11月经省卫生厅验收小组按“河北省放射卫生综合监督管
理考核验收办法”进行考核 , 各项指标均达到了要求。
2　实施综合监督管理情况
2.1　基本情况　全市共有放射工作单位 227 个 , 放射工作人
员508人;其中射线装置 234 台 , 含放射性同位素的密封源装
置 、仪表 245 台。
2.2　对放射工作场所的管理　按省目标管理要求对全市放射
工作单位及场所进行调查 、监测 、整改。经过几年努力全市
180 个医用单位 205台 X射线机及机房全部监测 、整改完毕 ,同
时新 、扩 、改建24个机房 , 上述 X 射线机和机房全部达到国家

要求 ,全市工业系统 13 个单位的 29 台探伤机及机房和 34 个

放射性同位素单位使用的 245 台含密封源装置仪表也符合国

家要求。
2.3　对放射工作人员进行综合管理　根据国务院颁布的《条
例》和卫生部的要求 , 对放射工作人员实施《放射工作人员证》
持证上岗制度。从放射工作人员健康体检 、个人剂量监测 、防
护知识法规知识培训等方面进行综合管理 , 并做为领取《放射
工作人员证》的必备条件。我市对新上岗的 48 名放射工作人

员进行了体检 、培训 , 就业前体检培训率 100%。对已从事放
射工作的人员每两年进行一次体检及培训 ,在岗人员的体检培
训率达 99%, 并建立了放射工作人员健康管理档案。全市应
进行个人剂量监测人员 295 名 ,实测 290 名 ,监测率 98%, 建档
率100%,对体检结果正常 、培训考试合格并进行个人剂量监

测者发给《放射工作人员证》 ,发证率达 98%。
2.4　对受检者防护的管理　根据国务院《条例》和卫生部《医
用 X射线诊断放射卫生防护及影响质量保证管理规定》的要
求 , 从放射工作场所防护设施及放射工作人员操作等方面落实
受检者防护。我市采取统一订购 、统一发放的办法共为医疗单
位配备了受检者防护用品 140余套 , 配备率为 98%。
2.5　实施放射工作许可(登记)证申领审核制度　要求做到
(1)放射工作单位必须取得《放射性同位素许可(登记)证》或
《射线装置工作许可证》并且将其作为放射卫生综合监督管理
达标的主要依据;(2)放射工作人员必须持有《放射工作人员
证》 ,单位要有防护管理领导小组 ,要利用各种形式宣传法规及
制度。存放放射源处应有放射性标志等。经综合考核 ,全市共
发放《放射性同位素工作许可(登记)证》 33 个 , 发证率 97%,
《射线装置工作许可证》190 个 ,发证率 98%。
2.6　建立和完善放射卫生管理档案　根据省放射卫生研究所
的档案 , 结合我市实际情况编制了“秦皇岛市放射卫生管理档
案” 。内容包括“单位简况” 、“医用 X 射线机登记表” 、“放射工
作人员登记表” 、“医用 X射线监测汇总表” 、“个人剂量监测
表” 、“放射工作人员体检汇总表” 、“射线装置或含密封源装置
检修登记表” 。根据“射线源”的不同 ,表格有不同格式及内容 ,
我们把近几年的情况汇总到档案上 , 把监测记录 、报告书及监
督记录按年份排列 , 管理单位和使用单位各一份 , 一单位一档
案。通过这些档案便可了解到放射工作单位的基本情况和我
们近几年的工作情况 , 这种档案结构合理 、内容全面 、存放方
便 、便于动态观察和统计分析。
2.7　加强自身建设提高监测能力　为了提高各县 、区自测能
力 , 市卫生局拔专款 4.2 万元为县 、区购置了 X射线巡测仪 ,市
职防所投资数万元购置了表面污染仪 、中子—γ辐射仪和热释
光剂量仪 , 通过到上级单位学习参加专业技术培训班等形式 ,
提高了监测水平及监测能力。

通过几年的努力 , 我市放射卫生工作取得了显著成效 , 各
项指标均达到了上级要求 ,受到省验收小组的肯定。
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