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　　摘要:目的　了解潍坊市医疗照射基本状况 , 为推动医疗照射防护工作的开展提供基础资料。方法　按全国“九
五”期间医疗照射调查方案 ,实行统一调查表格 ,普查与抽样调查相结合 , 调查 1996年和 1998 年的医疗照射基本状况。
结果　(1)X射线诊断设备主要以 200 mA 以上的 X射线机为主。(2)1996、1998 年 X 射线诊断检查频率分别为 181.8
和 193.6人次/千人·年 , 医疗照射率分别为 14.16%和 13.88%。(3)X射线诊断医疗照射主要以摄影和透视为主 , 但其
他特检 、X-CT、介入放射学和磁共振检查有增长趋势。结论　X射线诊断设备得到改善 , X射线诊断阳性率提高 、检
查频率较以往有所下降 。
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　　医疗照射是人类所受电离辐射的最大人工来源 , 调查医
疗照射剂量水平是放射卫生十分重要的基础工作。它对医疗
照射的正当性判断和最优化分析 , 对推动搞好医用辐射防护 、
减少医疗照射所致全人口剂量负担 ,以及对推动电离辐射的正
确合理应用均有重要意义[ 1] 。 为摸清我市医疗照射的基本状
况 ,推动我市医疗照射防护工作的开展 , 我们于 1998 年 12 月
30 日至 1999 年 9月 30 日对全市的 X射线诊断的照射频率与

剂量水平进行了全面普查及分层抽样调查。
1　调查内容与方法
1.1　调查内容
1.1.1　普查所有 X射线诊断单位的基本状况 , 摸清全市范围
内各医院 1996 , 1998年的放射门诊量。
1.1.2　按 1998 年放射门诊量从大到小排队 , 将 X射线诊断单

位分为A 、B、C 、D 4 层 , A层年门诊量为大于 20 000人次 , B 层
为6 000～ 19 999人次 ,C 层为 2 000 ～ 5 999 人次, D层为小于2 000

人次。然后对A 、B、C 、D 层分别按 9.7%, 6.4%, 3.7%和 1.7%
进行等距抽样 ,并综合考虑地区分布因素。
1.1.3　从各层抽样医院中 , 对 X射线诊断进行 26种类别的检

查人次数分布与阳性率调查。
1.1.4　在频率水平调查基础上 , 进行受检者剂量水平调查。
本次剂量水平调查属受检者体表受照剂量典型调查 , 采用现场
监测以求得平均每次检查入射受检者体表剂量(即 UNS-
CEAR统一要求的 ESD)。在受检者检查部位体表中心点贴一
组(3个)LiF(Mg , Cu , P)玻璃管 TLD 元件进行现场监测。对 1

种检查项目 , 选择本地该项检查常用 X 射线机类型 , 用 1 组

TLD元件 , 在选定的1 家医院的某台 X射线机上 ,连续监测同 1

种检查类型受检者的受照剂量 ,累计监测 20 例以上。
1.2　调查方法

按全国“九五”期间医疗照射调查方案进行
[ 2 ～ 4]

。对所有
调查人员统一组织培训 ,实行逐一上门调查。填表差错率控制
在 2%以内 ,不符合要求者须重复调查。
1.3　统计学方法

对所有调查数据进行核查 、整理 , 用 Foxbase 建立数据库 ,
然后进行汇总 、分析。
2　结果与分析

本次共普查全市X射线诊断单位 336 个 ,普查率为 100%;
分层抽样共调查 8 个单位。对个别错 、漏数据进行重复调查
后 , 所有结果均真实有效。
2.1　基本情况

我市 1996 年人口为 8 237 085 人 , 1998 年为 8 290 857 人

(该资料由潍坊市统计局提供)。全市共有 X 射线诊断单位

336 个 ,病床 19 150张 , 职工 26 342 人。 1996 年总门诊量为 10
575 475 人次 , 1998 年增至 11 563 063 人次 , 增长率为 9.34%。
全市 X射线诊断工作人员共 1 084 人 , 其中放射科 914 人 , 占
84.3%,其他科室 170 人 , 占 15.7%。全市现有已装备并能正
常工作的各类 X 射线诊断设备 532 台 , 其中国产设备 446 台 ,
进口设备 86 台 , 见表 1。

由表 1 可以看出 ,我市 X射线诊断设备主要以 200 mA以

上的 X 射线机为主;进口设备主要为 CT 和 400 mA 以上的 X

射线机。设备条件较 20 世纪 80 年代有很大改善[ 5] 。
表 1　潍坊市 X 射线诊断设备情况

设备类别
牙　科
摄片机

乳　腺
专用机

碎石机

(有 X射线的)
≤50

mA

51～
199 mA

200

mA

201 ～
399 mA

400～
600 mA

>
600 mA

X-CT 合
计

国产台数 8 7 3 70 20 202 77 59 0 0 446

进口台数 3 1 1 3 0 0 2 32 7 37 86

另外 , 我市于 1995 年以后 , 装备了 5 台磁共振仪 , 其中国产 1
台 ,进口 4 台。
2.2　医疗照射频率　见表 2。

表 2　潍坊市 1996、1998 年放射诊断检查频率

年份
工作量

(人次/年)
人数
(人)

检查频率
(人次/千人·年)

门诊量
(人次/年)

照射率
(%)

1996 1 497 760 8 237 085 181.8 10 575 475 14.16

1998 1 605 322 8 290 857 193.6 11 563 063 13.88

　　由表2可以看出,我市 1998年 X射线诊断检查频率较 1996年

有所增加,二者较全省20世纪80年代的频率水平均有所下降[ 5] ,并
且也低于世界工业化国家的频率水平(300～ 900人次/千人·年)[ 6] ,
但较我国其他同等地区的频率水平相比仍然较高[ 7 ～ 9] 。我市
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1998 年 X射线诊断医疗照射率比 1996 年略有下降 , 但二者也
均高于我国其他同等地区的医疗照射率水平。[ 8 , 9]

2.3　各类放射学工作量　见表 3。
由表 3 可以看出 ,我市 X射线诊断医疗照射主要以摄影和

透视检查为主 , 二者均居 1996 年和 1998 年各类放射学检查的

第 1 和第 2位。这与我省 20 世纪 80 年代 X 射线诊断医疗照

射以胸部透视为主(约占总频数的 70%)[ 5] 有明显改变。除此
之外 , 依次为胃肠检查 、X-CT检查和其他特检。 值得注意的
是 , 我市 1998 年的其他特检 、X-CT、介入放射学和磁共振检查
均比 1996 年有较大幅度增长 , 增长率分别为 105.2%, 23.8%,
51.4%和 47.6%。
2.4　分层抽样调查情况　见表 4。

由表 4 可以看出 , 我市 1996、1998年 X射线医疗照射分层

抽样医院各类检查中 , X射线摄影频率最高(分别占 53.29%和
50.97%),其余依次为透视 、X-CT、胃肠和各种特检。这与普
查结果基本一致。从各类检查的阳性率来看 ,我市较国内其他
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地区(常规 X射线检查阳性率 20%～ 60%, X-CT检查阳性率

50%～ 60%)高[ 10] 。
2.5　受检者剂量调查情况　见表 5。

表 3　潍坊市 1996、1998年各类放射学检查情况

年份
　　透视　　

人次 %

　　各种摄影　　

人次 %

　　胃肠　　

人次 %

　　其他特检　　

人次 %

　　X-CT　　

人次 %
介入

(人次)
磁共振

(人次)

1996 617 868 41.25 620 846 41.45 146 164 9.76 4 071 0.27 108 811 7.26 845 4 232

1998 640 295 39.89 669 609 41.71 152 356 9.49 8 352 0.52 134 710 8.39 1 279 6245

表 4　潍坊市 1996 , 1998 年分层抽样各类检查情况

年份

　　　透视　　　

人次

构成

比
(%)

阳性

率
(%)

　X射线摄影　

人次

构成

比
(%)

阳性

率
(%)

　各种特检　

人次

构成

比
(%)

阳性

率
(%)

　　　胃肠　　　

人次

构成

比
(%)

阳性

率
(%)

　　X-CT　　

人次

构成

比
(%)

阳性

率
(%)

　　介入　　

人次

阳性

率
(%)

　磁共振　

人次

阳性

率
(%)

1996 28 36624.72 59.36 61 16553.29 63.85 397 0.35 65.74 9 715 8.46 69.25 15 12413.18 61.07 400 100 1 350 82.59

1998 33 13826.92 56.45 62 73450.97 62.38 422 0.34 74.41 9 207 7.48 68.75 17 58914.29 61.43 388 100 2 135 84.64

表 5　各类 X 射线诊断受检者体表中心皮肤剂量

检查类型 皮肤剂量(mGy/次)

门诊胸透(无影像增强 X 射线机) 　　8.76

门诊胸透(有影像增强 X 射线机) 3.75

群检胸透 1.63

胸片 PA 0.39

胸片 LAT 3.75

腰椎 AP 8.57

腰椎 LAT 11.70

颈椎 AP 0.40

颈椎 LAT 0.48

上消化道造影 15.75

下消化道造影 25.18

腹部摄影＊ 3.71

骨盆摄影＊ 2.65

髋关节＊ 4.68

四肢摄影＊ 0.13

乳腺摄影＊ 0.44

牙科口内片＊ 4.58

牙科全景摄影＊ 0.05

介入治疗(肝)＊ 2.15

　　＊由山东省卫生防疫站提供。
3　讨论
3.1　本次调查摸清了我市所有从事 X射线诊断单位的基本状

况 、1996 年和 1998年诊疗人次及受照人次情况。
3.2　我市 X射线诊断设备的改善 , 一是由于经济的发展使大
多数医院有能力更换诊断质量更高的新设备;二是由于我市放
射防护管理的力度不断加大 ,对防护不合格的旧机器进行了查
封或改造 ,因而减少了低容量 X 射线机的绝对数量;三是由于
计划生育部门以 B 超代替了 X射线检查 , 淘汰了大量 50 mA

以下的 X 射线机 ,从而使低容量 X射线机的构成比进一步下

降。

3.3　我市 1996 , 1998 年的 X 射线检查频率较全省 20 世纪 80

年代的水平均有所下降 , 主要是由于我市自 1990 年起将 X射

线诊断单位医疗照射实践的合理性作为放射防护管理的一项
重要内容 , 从而提高了各类检查的阳性率 , 减少了一些不必要
的照射。另外 , 由于计划生育部门以 B超代替 X射线检查 , 也
降低了照射频度。
3.4　由于放射防护最优化原则的进一步实施 , 与 20 世纪 80
年代相比 , 我市 1996、1998年各类放射学检查中透视的比例逐
渐减少 , 摄片比例不断增加 , 这有助于降低集体受照剂量。
3.5　各类特检 、介入放射学以及 X-CT 检查的不断增加 , 给
我市的放射防护工作带来新的问题。
3.6　X射线诊断所致集体剂量的估算有待于全国为各省提供

统一的剂量估算与评价模式后进行。
(在本次调查中 ,本辖区各县市区卫生防疫站给予配合并

做了大量工作 ,致谢)
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·小资料·　计量单位:计量单位是各行各业都要使用的 ,与每个人密切相关 ,对科技工作者尤为重要 。计量
单位的规范统一对科技进步 ,扩大国际交流均非常重要 。为此 ,国务院于 1984年发布了《关于在我国统一
实行法定计量单位的命令》 ,以后国家计量局又发布了《全面推行我国法定计量单位的意见》 、《中华人民共
和国法定计算单位使用办法》 。每一个科技工作者都必须认真学习这些标准规定 ,并在自己的实际工作中
严格执行 。我国法定计量单位以国际单位制为基础 ,加选 16个非国际单位制的单位构成。具体来说 ,有 7
个SI基本单位 ,具有专门名称的SI导出单位和我国选定的非SI单位以及由以上单位构成的组合单位等 。
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