
的 X射线机没有专用变压器 ,受到工业用电的影响。
可人工调节使用或在拍腰椎片时使用高速屏暗盒。二

是曝光时间准确率不高 ,合格率 56. 2% ,有的机器需

要维修。 三是有半数以上的 X射线机输出量线性不

好 ,有的毫安档需要调整后方可使用。
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牡丹江市医院放射工作人员个人剂量监测结果

李秀芳　王兴伟　武　斌

(黑龙江省牡丹江市职业病防治所 ,牡丹江市 157011)

　　为保障我市医院放射工作人员的身体健康与安

全 ,为放射防护评价提供剂量依据 ,现就牡丹江市

449名医院放射工作人员个人剂量监测结果作一报

道。

1　监测对象与方法:
1. 1　监测对象　 1995年牡丹江市医院系统的 449

名放射工作人员。
1. 2　方法　热释光剂量计采用中国医科院放射医学

研究所研制的 LiF( Mg , Cu, P)粉末按标准程序制成

剂量元件 ,与组织等效性较好的 ABS塑料圆形盒组

成剂量计。佩戴周期为一个月 ,一年 4次。剂量计回收

后在 FJ- 377型热释光测读仪进行测量。

2　结果

2. 1　 449名医院放射工作人员外照射个人剂量监测

结果见表 1。

2. 2　 449名不同工种放射工作人员外照射个人剂量

分布 ,见表 2。
表 1　 449名医院放射工作人员个人剂量监测结果

年剂量范围 ( m Sv ) 人数 累计频率 (% )

< 5 427 95. 10

5～ 19 4. 23

15～ 3 0. 67

> 50 - -

表 2　不同工种放射工作人员个人剂量分布

工作分类 监测人数
剂量当量频数分布 (人数 )

< 5 5～ 15～ > 50( m Sv )
年平均剂量当量 ( m Sv )

放射诊断 425 410 13 2 - 0. 84

放射治疗 6 5 1 - - 0. 86

核医学 6 5 1 - - 0. 89

骨折整复 12 7 4 1 - 3. 23

合计 449 427 19 3 - 0. 91

3　讨论

3. 1　由表 1看出 , 449名医院放射工作人员外照射

个人剂量监测结果均在 50mSv以下 ,并有 95%以上

的人员年剂量低于 5mSv。在 15m Sv以上的仅占被监

测人数的 0. 67% ,年平均剂量当量为 0. 91m Sv。

3. 2　由表 2可见 ,从事骨折整复的工作人员受照剂

量最大 ,其均值为 3. 23m Sv ,放射诊断为最小 ,其均值

为 0. 84m Sv。从调查结果比较而言 ,骨折整复剂量明

显高于其它医疗工作人员 ,这与小型 X射线机有关。
因小型 X射线机多为移动式或携带式 ,而且小型 X

射线机防护很不完善 ,因此我们建议凡是移动式或携

带式小型 X射线机都必须考虑防护屏蔽和操作时间

等因素 ,以保证工作人员的身体健康。

( 1996年 9月 4日收稿 )

小资料　我国的法定计量单位 ,是以国际单位制的单位为基础 ,根据我国的情况 ,适当增加了一些其他单

位构成。 它包括:①国际单位制的基本单位 ;②国际单位制的辅助单位 ;③国际单位制中具有专门名称的

导出单位 ;④国家选定的非国际单位制单位 ;⑤由以上单位构成的组合形式的单位 ;⑥由词头和以上单位

所构成的十进倍数和分数单位。
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