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论著
·

胸透被检者受照剂量的研究
贾明轩 戴铁成 刘焕芹 刘玉珠 冷仁利

带

(中国医科大学预 防医 学系放射卫生教研室
,

沈阳 )

提要 本文使用照射量面积乘积仪 ( E A P M ) 对胸透检查过程中被检者 所 受剂量面 积 乘 积

( D A P )进行了测量
,

并利用 N R P B ( 英国 ) 给出的蒙特
一

卡罗 ( M an et C a r fo ) 器官剂量 转 换 因

子
,

从 D A P中计算出了胸透被检者的主要组织或器官的吸收剂量
。

并根据 IC R P 60 报告计算出了胸

透被检者的有效剂量
。

该文还对胸透被检者的授予能进行了探讨
。

结果表明 : 胸透检 查平 均 D A P

为 45 3
.

50 nI G y
· 。 m气 体表吸收剂量为 9

.

56 m G y ; 有效剂量为 0
.

60 m s ;v 授予能为 3
.

13 mJ
。

关翻词 胸透 E A P M M C转换因子 剂量

当前
, x 线胸部透视检查 ( 简称胸透 ) 织或器官的器官吸收剂量

。

即
:

仍然是我国医用 X 线诊断检查的重要手 段
,

D
。 一 D s

·

M c

被检者人数众多
,

所 以研究胸透 被 检 者 所 式 中
,

D
。
是组织或器官的吸 收 剂 量

,

受剂量是非常有现实意义的
。

D s
是皮表吸收刘量

,

M C是蒙待
一

卡 罗 器 官

本文将介绍一种非常方便
、

准确测量和 剂量转换因子
。

计算 x 线胸透检查被检者所受剂量的方 法
。

为了从剂童面积乘积中确定出体表吸收

并给出了胸透被检者所受的器官剂量
,

有效 剂兰
,

一

首先妥计乌;`出 x 线束中心轴在被 检者

剂量及其授予能
。

皮表处的空气吸收剂量
。

即
:

一
、

材料与方法 D a 一 D A P / s

1
.

测试时象
: 随机选取中国医科大学第

一附属医院门诊胸透被检者 10 0例
。

2
.

x 线检查设备 : X G 一 2 00 型 ( 上 海 )
x 光机 ; 检查所选用的技术条件为

:

平均 管

电压 65 k V
,

电流 3m A
,

滤过 2
.

s m m A I
。

3
.

测量仪器 :
采用自行研制的照射量面

积乘积仪 ( E A P M )
。

该仪 器 的 刻度选 用

二次标准伦琴仪 ( 2 5 7 0型
,

英国 ) 用 3 5cc 电

离室刻度中心线束的空气吸收剂量
;
用 X光

胶片刻度 X线束照射野的面积
。

测量 时
,

将

照射量面积乘积仪的透明平板电离 室 安 装

在 x 线机的窗口上
,

在胸透检查过程 中即可

获得被检者的剂量面积乘 积 ( D A P )
。

4
.

授 予能
:

利用 S hr im tP
o n P C 等人报

导的结果 [ ` 〕 ,

从 E A P M测量的 D A P 中推算

出胸透被检者的授予能
。

即
8 = D A P

·

F

式中
, 。

是授予能
,
D A P是从 E A P M测

量 中得到的剂量面积乘积
, F 是转换系数

。

5
.

器官剂量 : 利用 J o n es D G 应用蒙特
一

卡罗 ( 入互
o n t e C a n l o ) 技术计算出 的 器官

剂量转换因子 : “ 」 ,

金十弃出被检者的主 要 组

式中
, s是 X 线束棋拟 标 准 投 照 的 面

积
, D A P是从 E A PM 测量得到四剂量面积乘

积
。

然后
,

根据格雷
一

布拉格理论
,

推 算 出

被检者的体表吸收刘量
。

即
:

D s 一 E a
·

B S F
·

R

式中
,
乃S F是蒙持一扮罗技术计 算 出 米

的反散射因子
, R是体表组 织和空气的质 能

吸收系数之比
。

6
.

有效 剂量
:

根据 I c R 6P o 报 告
,

有 效

剂量的计算方法为
:

H T’ W
T

式 中
, E是有效剂量

,
H T
是组织或器官

的当量剂量
,

w
T
是 T组织或器官的 计 权 因

子
。

二
、

结果和讨论

表 1 和表 2 分别给出了中国区科大学第

一附属 医院门诊胸透 100 例被检者所受 剂 量

的测量和计算结果
。

在测量中
,

我们选 j汤了照射量面积乘积

仪
。

这种仪器对确定那些在 x 线检查过 程中
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乘积差面准量标者及剂值检均被透平的胸积表 1

被检者
(例数 )

剂量面积乘积

( mG y
·

e mZ )

标准差

( mG y
·

e mZ )

4 5 3
.

0 5 166
.

28

随x 线束位置和射野的变化而变化的被检 者

的剂量是非常适用的
。

因为它既考虑到 了X

线束的射野面积
,

又考虑到了中心线束照射

量对被检者所受剂量的影响
。

从E A P M测量结果推算的体表吸收剂量

可 以看 出
:
体表吸收剂量和我国医疗照射调

查给出的结果基本相 同 L “ ]
。

但我们利 用 英

国N R P B计算的蒙特
一

卡罗器官剂量转换因子

得到的器官剂量和有效剂量普遍高于我国医

表 2 胸透被检 者所受剂量水平

予旨劝授育恤体表
齐叮量

( m G y )

器官剂量 ( m G y )

乳腺
红骨

髓
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v
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最大

最小

标准差

9
.

5 6

1 8
.

61

2
.

2 5

3
.

5 1

0
.

7 4 2
.

1
.

4 3 5
.

0
.

1 7 0
.

0
.

2 7 0
.

疗照射调查的水平
。

在计算 中我们发现 N R P B

的M C器官剂量转换因子高于 我 国 给 出 的

器官剂量转换因子
。

这可能是由于获得器官

剂量转换因子所使用的方法不 同带来的
。

从

我国给出的结果看
,

胸透被检者体表吸收剂

量为 1 0
.

3 m G y
,

有效剂量为 o
.

29 m s v ; 胸片体

表剂量为 l
.

l l m G y ,

有效剂量为 o
.

o 7m s v 。

通

过比较发现
,

胸透和胸片体表剂量相差近 10

倍
,

而 有效剂量仅相差 4 倍
。

我们用相同的

方法
,

利用 N R P B计算的M c 器官剂 量 转 换

因子
,

计算出胸片被检 者 的 有 效 剂 量 为

o
.

o s m s v 。

用这次得到的结果进行比 较
,

发

现胸透和胸片体表剂量相差 9 倍左右
,

有效

剂量相差 7
.

5倍
,

这个结论比较 合 理
。

在器

官剂量计算上
,

转换因子的取值问题非常关

键
,

本文作了初步探讨
,

今后有待进一步深

入研究
。

本文中还给出了胸透被检者的授予能
。

虽然器官剂量和有效剂量能够较好地反映出

被检者的危 险度
,

但这些量只能依赖用体膜

进行实验测量或在理论上进行间接的估算
。

对那些X 线束位置和射野难以确定的检 查过

程
,

选用这种间接方法对器官剂 量的估算将

不可避免导致一定的误差
。

在评价被检者危

险度上
,

授予能尽管没有象器官剂量那样清

楚
,

但它的优点在于可 以从日常测量中直接

得到
,

并且不需考虑人体内各个组织或器官

分布及其对辐射的敏感性
。

所 以用授予能评

价胸透被检者的危险度也是 比较现实和逼真

的
。 1 9 8 1年w a n B F 等人探讨了授予能的 优

点和它的局限性 l ` J , 得出当充分考虑到某种

方法的误差时
,

测量被检者的授予能比确定

个别器官的吸收剂量更能真实地反映其危险

度
。

三
、

结语

在实际工作中我们发现
,

此方法方便
、

实用
,

只需将 E A P M的测量结果输 入 计 算

机
,

并利用 M C器官剂 量转换因子进行 模拟

计算就可得到各种组织或器官的吸收剂量
,

避免了用人体等效体膜进行繁琐的器官剂量

测量
。

这种方法对于在我国进行大范围的医

疗照射剂量调查是非常实用和值得推广的
。

*
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