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非遥控影像增强透视 X射线机防护测试方法的研究

成君方 孙启生 韩 敏

(山 东省 淄博市卫生 防疫站
,

淄博 )

非遥控影像增强透视 x 线机的防 护间题

已 有 报 导 L ’
·

“ l ,

但目前对该类 X 线 机 进

行防护评价 缺乏标准测试方法
。

医 用 诊 断
x 线卫生 防护标准

L “ 〕中
,

对荧光 屏透视 X线

机的防护测试评价作 了规定
,

而对影像增强
x 线机的防护测试

,

除对管电压
、

管电 流测

试条件明确外
,

其它条件未作明确要求
。

为

了对进一步制定该类 x 线机的防护标准 提供

科学依据
,

建立标准的测试方法
,

进行客观

的防护评价
,

加强监督管理
,

我们根据 x 线

工作者透视操作位置
,

设计了立
、

卧位透视

防护区测试平面和测试点
,

研制 了专用的测

试装置
,

报告如下
。

一
、

透视防护区测试平面与测试点的设

计及其依据
1

.

立位透视防护区测试平面与测试点
:

根据非遥控影像增强X 线机结构特点 和X 线

工作者透视操作位置
,

设立了防护 测 试 平

面
、

测试点
,

详见 图 1
。

从图 1 可见
,

立位

透视 防护区高度测 试 平 面 在 距 地 50 c m ~

1 7 o c m之间
,

其横 向宽度为 75 c m
。

对其高度

和宽度的设计依据
,

主要是参考我国北方地

区成人男性身高均数 1 4 〕和全国成人 平 均身

高
、

肩宽 l “ ]的调查资料
。

测试平面上 设 计

测试 点 共 28 个
,

既 纵 向 距 地 高 5 c0 m ~

1 7Oc m
,

每间隔 2 0 c m设一高度测量平 面
;
横

向从影像增强器中心 线 ( 作 为 o c m 组 ) 开

始
,

向左至 75 c m组
,

每 间隔 2 5 c m设 一 测 量

平面
,

以纵横两组测量平面相交处作为测量

点
,

用 以反映 x 线操作者头
、

胸
、

腹 和下肢

部位的受照剂量情况
。
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图 1 立位透视防护 区测试平面
、

测试点示意图 (
c m )

x 线工作者站立姿势操 作
,

则 1 7 0 c m

度的 4 个测点
, 1 3 0

、
1 5 o e m 高度 的 s 个

点
, 9 0

、
z l o e m i苛度的 8 个测 点 以 及 5 0

、

70 c m高变的 8 个测点 分 别 代表其头
、

胸
、

测高
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腹和下肢 部位
;
若坐位姿势操 作

,

则 1 3 o c m

高度的 4 个测点
,

90
、

n o cm 高度的 8 个 测

点
, 7 0 c m高度的 4个测点和 50 c m高 度 的 4

个测点分别代表头
、

胸
、

腹和下肢部位
。

对横向测试平面距离的设立
,

充分考虑

了X 线机操作把手的位置以及操作者身 躯所

处位置移动的变化
。

我们对该类 X 线机的 调

查发现
,

影像增强器直径多数为 2 8 c m左右
,

其操作把手有的设置在影像增强器下边
,

有

的安装在左侧 操作盒下边
,

故从影像增强器

中心为
“ o c m组

” 开始设立测点
。

至 50 cm 组
的测点

,

可 以基本反映身躯受照剂量情况
。

操作把手设置在影像增强器左边的x 线 机
,

操作把手距影像增强器距离多数为 1 5 c m
,

加
上影像增强器半径为 1 c4 m

,

操作者站在影像

增强器旁边
,

其肩宽约为 4 Oc m
,

这样操作者

所处位置在距影像增强器中心线 70 c m范围之

内
。

因此
,

设计 75 c m组测试点
,

足 以反映操

作者最大限度活动范围受照剂量情况
。

2
.

卧位透视 防护 区测试平面与测试点
:

根据 x 线工作者卧位透视操作位置设立防 护

测试平面与测试点
,

见图 2
。

卧位透视防护

区高度测试平面的设计与立位透视相同
。

横

向测试平面从影像增 强器纵轴 中 心 ( 作 为

,’0 c m组
”

)开始
,

向右分别设立 20 cm 组
、
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图 2 卧位透视防护区测试平面与测试点示意图 (
c。 )

40 。 m组和 6 Oc m组
,

其与高度测试平面 分 别

相交处为测试点
。

测试点的设计
,

充分考虑

到 x 线操作者站在影像增强器右侧
,

观 看设

立在诊视床左 边的监视器屏幕以及身躯位置

变化等因素
。

二
、

透视防护区测试平面与测试点的优

选
按照上述测试平面和测试点进行测试

,

无疑能比较客观地 反映 X 线工作者身体主 要

部位受照剂量情况
,

但测试点比较多
,

不便

于进行常规监测
。

为了提高测试工作效率
,

尽量减少监测人员的受照剂量
,

并满 足测试

要求
,

有必要对测试点进行优选简化
。

我们通过对 15 台非遥控影像增强 x 线 机

立
、

卧位透视防护测试结果进行统计分析
,

认

为立位透视防护测试 12 个点
,

卧位透视防护

测试 8 个点作为必测点
,

即有比较好的代表

性
。

立位透视可测横 向7 5cln
、

5 0 e m 和 2 5 c m

三组与四组高度测试 平 面 ( 即 距 地 1 7 0
、

1 3 0
、

9 0
、

5 0 。m ) 相交的 1 2个测点
;
卧位 透



视防护测试可只测 。
、

4O
cm两组与四组高度

平面 ( 即距地 1 7 0
、

1 3 0
、

9 0
、

7 o e m ) 相 交

的 8个测点
。

当然
,

上述测试平面和测试点

的确定
,

还有待于进一步扩大样本 测 试 验

证
。

三
、

透视防护测试装里的研制

为了对非遥控影像增强X 线机透视防 护

区的辐射水平进行准确测试与科学评价
,

我

们根据 以上设计的测试平面
、

测试点研制了

专用的测试装置
。

1
.

测试装置的构造 立
、

卧测试装置见

图 3
,

由测试架和标志杆两部分组成
。
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图 3 立卧位测试装置示意图 (
。 m )

( 1 ) 测试架 选用干燥的优质红松木

材
,

制成高 1 8 Oc m
,

宽和厚分别为 1
。

5和 sc m

的支架两个
,

在支架顶端
、

底端和中间分别

用一块木板条连接两个支架
,

支架底部安装

支架底盘
,

由一块 5 x 5 x 20
c m的长方木支

撑用以稳定测试架
,

测试架总高 1 80 cm
,

宽
8 c0 m

,

在支架的 1 0 0c m 处截为两段
,

用合页
连接

,

使用时将其竖起
,

则成为 1 8 o c m高 的

支架
,

运输时折叠成 10 0cm 高的木架
。

在 支

架上钉上小钢钉刻度高度
,

用以 放 置 标 志

杆
。

( 2 ) 标志杆 为 7 条 o
.

sc m见 方
、

长
1 0 o c m的木杆

,

在木杆的两个面
,

分别刻 度
立

、

卧位防护测试点间距
。

2
.

使用效果与评价 通过多次实际测试

应用
,

证明该测试装置具有 以下特点
:

①重

量轻
。

整个测试装置为2
.

s k g ; ②组合简单
。

2 分钟即可安装组合
; ③定点准确

,

测试方

便
; ④携带方便

,

有利于进行现场 常 规 监

测
。

*
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