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84名稀土作业工人外周血液检查分析
孙秀兰 杨如景 王庆标 渠宏毅 羞长波

(济宁市卫生防疫站 )

小剂量照射
,

血象变化与剂量之间呈现

一种复杂的动态变化
。

为探讨稀土作业对人

体健康的影响
,

我们对 48 名稀土作业工人的

外周血液进行了检查分析
,

现报告如下
。

一
、

检查对象与调查方法
1

.

选取稀土作业工人 48 名 ( 男 37 名
,

女
1 1名 )

,

年龄 1 8 ~ 4 4岁
,

平均年龄 3 0岁
。

工

龄 3个月至 14 年
,

平均工龄 4
.

7年
。

首先进行

内科查体
,

排除血液
、

肝脏疾病后作为观察

对象
。

2
.

选取从未接触过毒物
、

化学药品及放

射源的服务人员 33 名 ( 男 22 人
,

女 n 人 ) 作

为对照组
,

年龄 18 ~ 50 岁
,

平均 32 岁
,

工龄

3 个月至 15 年
,

平均 4
.

5年
。

3
.

采血均于早晨 6 点 ~ 9 点进行
,

血液

学检查
,

取耳垂末梢血
,

以光电比 色 法 测

定血红蛋白 ; 光学直接计数法
,

计 数 血 小

板 ; 显微镜计数法计数 白细胞个数
,

瑞氏染

色后进行白细胞分类
。

4
.

免疫功能检查
:
取静脉血以单项环状

免疫 扩 散 法测定血清中 gI G
、

gI A
、

gI M水

平
。

二
、

检查结果与分析
1

.

外周血液检查结果见表 1
。

表 1 可见
,

二组受检者自细胞总数均在
正常范围之内

,

且无显著性差异
,

说明小剂

量低照射对血液常规检查无明显影响
。

2
.

免疫功能检查结果见表 2
。

指标

表 1 外周血液检者结果

稀土组 ( 48 例 ) 对照组 ( 33 例 )

范围 均数土标准误 范围

白细同总数

白细胞分类纬

中性

淋巴

嗜酸

单核

血红蛋白

血小板

39 0 0~ 12 0 00 7 0 8 5
。

0 0土 312
.

0 0 4 0 0 0~ 1 1 9 0 0

均数土标准误

7 30 3
。

0 0土 33 9
.

9 3

4 6~ 8 3

15~ 4 8

0~ 1 4

0~ 4

1 0
。

6 6~ 1 5
。

9 9

7
.

6 0~ 1 8
.

5 0

6 7
。

0 4士

2 8
.

2 5土

3
.

8 5上

0
.

83士

1 3
.

8 0士

1 1
。

7 0士

58~ 7 6

1 9~ 4 0

0~ 8

0~ 4

9
.

7 ~ 15
.

8

9
。

2~ 2 8
.

3

67
。

39土 0
。

7 6

3 0
.

7 9士 0
.

7 7

1
.

0 6土 0
.

2 8

0
.

9 3士 0
.

1 8

1 3
.

4 3 士 0
。

26

1 3
.

5 2士 0
。

8 7
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表 2 兔疾功能检查结果

指标
稀土组 ( 3例 ) (对照组 3例 )

范围 范围

7 85~ 1 4 3 0

1 2 5~ 4 0 0

4 8~ 2 26

均数土标准误

1 1 55
。

47士 2 6 4 3

2 3 4
。

7 5士 1 3
-

1 3 6
.

0 0士 8
.

4 3

1 7

8 95~ 1 8 4 0

1 8 3~ 5 0 0

6 4~ 2 3 0

均数土标准误

1 2 80
.

31 土 4 6
.

03

26 5
.

1 9 士 1 4
.

2 3

1 35
。

2 5士 1 2
.

9 4
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可见三组 间gI G
、

gI A
、

gI M都在正常范

围 内
,

二组间无差异
。

三
、

小结

本文报道了 48 名稀土作业工的外周血液

检查结果
,

白细胞总数在正常范围内
,

说明

了稀土作业对血液常规检查无明显影响
。

( 1 9 91年 6 月 5 日收稿 )

泡应高度重视
,

定期复查
。

本文中所有 x 线工作者的受照剂量均 低

于国家限值量
,

最高受照剂量仅为限值量的

12 %
,

但仍有部分 x 线工作者出现慢性放 射

损伤的表现
。

因此对于医用 x 线工作者 的健

康必须给予密切长期观察
,

另一方面还须进

一步加强放射防护
,

以确保他们的健康与安

全
。

( 1 9 94年 1 月 1 0日收稿 )
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